9° Corta mato Jovem "Rota do Vidro"

Clube Atletismo de Marinha Grande

Marinha Grande, 14 de dezembro2014

Classificagéo Individual

Classificagdo Geral - JUN / SEN / VET Masculinos

Pos |Dorsal Atleta Clube Escaldo | Tempo

1 1024 [José Neves Grupo Atletismo de Fatima Sen M 12,54
2 998 [Wilson Conniott Atlético Clube de Vermoil Sen M 13,13
3 1356 |Eduardo Ramalho ACDR Arneirense Sen M 13,25
4 389 [Emanuel Cardoso Clube Atletismo de Marinha Grande Sen M 13,40
5 | 1021 |Vitor Dinis Clube Veteranos do Liz Vet M35| 13,49
6 990 |Edgar Alexandre Unido Desp. Santiago da Guarda Jun M 13,53
7 391 [Mério Caseiro Clube de Atletismo da Nazaré Vet M35| 14,08
8 425 [Ricardo Henriques CR Amieirinhense Sen M 14,08
9 199 |Licinio Silva GAU - Bajouca Sen M 14,13
10 | 1031 |Rui Roberto Clube de Atletismo da Barreira Vet M35| 14,13
11 | 442 |Paulo Pontes Grupo de Amigos Casais do Vento Vet M35| 14,18
12 | 1026 |Vasco Rosa Grupo Atletismo de Fatima Sen M 14,25
13 | 1040 |Sergio Santos GA Caranguejeira Vet M35| 14,26
14 | 1039 |Hugo Ferreira GA Caranguejeira Sen M 14,31
15 | 198 |Fabio Gomes GAU - Bajouca Sen M 14,34
16 | 996 |Nelson Ferreira Atlético Clube de Vermoil Vet M35| 14,40
17 | 201 |Pedro Capela GAU - Bajouca Sen M 14,46
18 78 [José Raimundo CR Amieirinhense Vet M35| 14,50
19 [ 1364 |David Santos Juventude Vidigalense Vet M35| 14,57
20 | 417 [Nuno Santos Casa do Benfica da Figueira da Foz Sen M 14,58
21 | 390 [Cristovao Jorge Clube Atletismo de Marinha Grande Vet M35| 15,04
22 | 1027 |Antonio Reis Clube de Atletismo da Barreira Vet M35| 15,07
23 | 416 |Jorge Delgado Casa do Benfica da Figueira da Foz Sen M 15,08
24 | 449 |Licinio Pereira Industrial Desportivo Vieirense Vet M35| 15,09
25 | 1036 |Luis Guarda GA Caranguejeira Vet M35| 15,14
26 | 1034 |Antonio Francisco GA Caranguejeira Vet M35| 15,16
27 | 1041 [Nuno Casalinho GA Caranguejeira Vet M35| 15,17
28 | 935 [Mério Rosa ADR Aguas Belas Sen M 15,27
29 | 120 |Jodo Silva Fatima Escola de Triatlo Jun M 15,33
30 | 435 |André Salgueiro Grupo Desportivo das Pedreiras Jun M 15,34
31 | 388 |Nelson Pereira Clube Atletismo de Marinha Grande Jun M 15,41
32 | 936 [Carlos Duro ADR Aguas Belas Vet M35| 15,52
33 | 180 [Pedro Rodrigues A-do-Barbas Vet M35| 16,03
34 | 443 |Pedro Serra Clube de Triatlo de Torres Novas Jun M 16,05
35 | 991 [Wilson Subtil Unido Desp. Santiago da Guarda Vet M35| 16,07
36 | 393 [Micael Rodrigues Nucleo do Desporto Amador de Pombal Sen M 16,09
37 | 448 |Celestino Marques Industrial Desportivo Vieirense Vet M35| 16,14
38 | 1030 |Manuel Calgada Clube de Atletismo da Barreira Vet M35| 16,20
39 [ 490 |Enzo Santos Atlético Clube da Batalha Sen M 16,23
40 | 447 [Joao Marcelino Industrial Desportivo Vieirense Vet M35| 16,26
41 | 426 |[Vitor teixeira CR Amieirinhense Vet M35| 16,29
42 | 1017 |Carlos Jacinto Grupo Atlético dos Soutos Vet M35| 16,39
43 | 461 |Edgar Rosa Industrial Desportivo Vieirense Vet M35| 16,42
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9° Corta mato Jovem "Rota do Vidro"

Clube Atletismo de Marinha Grande

Marinha Grande, 14 de dezembro2014

Classificagéo Individual

Classificagdo Geral - JUN / SEN / VET Masculinos

Pos |Dorsal Atleta Clube Escaldo | Tempo
44 | 482 [Casimiro Gomes Atlético Clube da Batalha Vet M35| 16,46
45 | 491 [Hugo Madeiros Atlético Clube da Batalha Sen M 16,47
46 | 460 [Miguel Custédio Industrial Desportivo Vieirense Vet M35| 16,53
47 | 1033 [Rui Andrade Leiria Marcha Atlética Vet M35| 16,58
48 | 1013 [Fernando Jacinto Grupo Atlético dos Soutos Vet M35| 17,01
49 | 419 [Rui Faria Casa do Benfica da Figueira da Foz Vet M35| 17,03
50 [ 182 |Pedro Correia A-do-Barbas Vet M35| 17,11
51 [ 183 |Ruben Gomes A-do-Barbas Sen M 17,15
52 | 200 [Marco Reis GAU - Bajouca Sen M 17,31
53 | 1016 |Rui Carreira Grupo Atlético dos Soutos Vet M35| 17,37
54 | 488 |[Joaquim Oliveira Atlético Clube da Batalha Vet M35| 17,44
55 [ 181 |Daniel Costa A-do-Barbas Sen M 17,58
56 | 197 [Rui Marques GAU - Bajouca Sen M 18,00
57 | 450 |Acacio Lavos Industrial Desportivo Vieirense Vet M35| 18,00
58 | 434 [Jodo Cordeiro Grupo Desportivo das Pedreiras Jun M 18,31
59 | 1014 [Manuel Brites Grupo Atlético dos Soutos Vet M35| 19,11
60 | 420 [Armando Delgado Casa do Benfica da Figueira da Foz Vet M35| 19,24
61 [ 992 |Alfredo Santos Atlético Clube de Vermoil Vet M35| 19,48
62 | 492 [Miguel Rodrigues Atlético Clube da Batalha Sen M 19,55
63 | 418 |Daniel Antunes Casa do Benfica da Figueira da Foz Vet M35| 20,07
64 | 126 |Dinis Reis Fatima Escola de Triatlo Vet M35| 20,18
65 | 994 |Diogo Oliveira Atlético Clube de Vermoail Sen M 20,46
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9° Corta mato Jovem "Rota do Vidro"
Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 14 de dezembro2014
Classifica¢des Individuais

Atletas Classificados: 6

Juniores Masculinos (95-96) Jun M 4000 m

Pos |Dorsal Atleta Clube Escaldo | Tempo
1 990 |Edgar Alexandre Unido Desp. Santiago da Guarda Jun M 13,53
2 120 |Jodo Silva Fatima Escola de Triatlo Jun M 15,33
3 435 |André Salgueiro Grupo Desportivo das Pedreiras Jun M 15,34
4 388 [Nelson Pereira Clube Atletismo de Marinha Grande Jun M 15,41
5 443 |Pedro Serra Clube de Triatlo de Torres Novas Jun M 16,05
6 434 [Jodo Cordeiro Grupo Desportivo das Pedreiras Jun M 18,31
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9° Corta mato Jovem "Rota do Vidro"

Clube Atletismo de Marinha Grande

Marinha Grande, 14 de dezembro2014

Classifica¢des Individuais

Atletas Classificados: 22

Seniores Masculinos (94 e antes) Sen M 4000m

Pos |Dorsal Atleta Clube Escaldo | Tempo
1 | 1024 [José Neves Grupo Atletismo de Fatima Sen M 12,54
2 998 [Wilson Conniott Atlético Clube de Vermoil Sen M 13,13
3 | 1356 |Eduardo Ramalho ACDR Arneirense Sen M 13,25
4 389 [Emanuel Cardoso Clube Atletismo de Marinha Grande Sen M 13,40
5 425 [Ricardo Henriques CR Amieirinhense Sen M 14,08
6 199 |Licinio Silva GAU - Bajouca Sen M 14,13
7 | 1026 |Vasco Rosa Grupo Atletismo de Fatima Sen M 14,25
8 | 1039 |Hugo Ferreira GA Caranguejeira Sen M 14,31
9 198 |Fabio Gomes GAU - Bajouca Sen M 14,34
10 | 201 [Pedro Capela GAU - Bajouca Sen M 14,46
11 | 417 [Nuno Santos Casa do Benfica da Figueira da Foz Sen M 14,58
12 | 416 |[Jorge Delgado Casa do Benfica da Figueira da Foz Sen M 15,08
13 | 935 [Mério Rosa ADR Aguas Belas Sen M 15,27
14 | 393 [Micael Rodrigues Nucleo do Desporto Amador de Pombal Sen M 16,09
15 | 490 [Enzo Santos Atlético Clube da Batalha Sen M 16,23
16 | 491 [Hugo Madeiros Atlético Clube da Batalha Sen M 16,47
17 | 183 [Ruben Gomes A-do-Barbas Sen M 17,15
18 | 200 [Marco Reis GAU - Bajouca Sen M 17,31
19 | 181 [Daniel Costa A-do-Barbas Sen M 17,58
20 | 197 |Rui Marques GAU - Bajouca Sen M 18,00
21 | 492 |Miguel Rodrigues Atlético Clube da Batalha Sen M 19,55
22 | 994 |Diogo Oliveira Atlético Clube de Vermoil Sen M 20,46
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9° Corta mato Jovem "Rota do Vidro"
Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 14 de dezembro2014

Classifica¢des Individuais

Atletas Classificados: 37
Veteranos Masc. (35 anos e mais) Vet M35[ 4000 m
Pos |Dorsal Atleta Clube Escaldo| Tempo
1 | 1021 |Vitor Dinis Clube Veteranos do Liz Vet M35 13,49
2 391 [Mério Caseiro Clube de Atletismo da Nazaré Vet M35 14,08
3 | 1031 |Rui Roberto Clube de Atletismo da Barreira Vet M35 14,13
4 442 |[Paulo Pontes Grupo de Amigos Casais do Vento [Vet M35 14,18
5 | 1040 |Sergio Santos GA Caranguejeira Vet M35 14,26
6 996 [Nelson Ferreira Atlético Clube de Vermoil Vet M35 14,40
7 78 [José Raimundo CR Amieirinhense Vet M35| 14,50
8 | 1364 |David Santos Juventude Vidigalense Vet M35 14,57
9 390 |Cristovao Jorge Clube Atletismo de Marinha Grande |[Vet M35 15,04
10 | 1027 [Ant6nio Reis Clube de Atletismo da Barreira Vet M35[ 15,07
11 | 449 [Licinio Pereira Industrial Desportivo Vieirense Vet M35 15,09
12 | 1036 [Luis Guarda GA Caranguejeira Vet M35 15,14
13 | 1034 [Antonio Francisco GA Caranguejeira Vet M35 15,16
14 | 1041 [Nuno Casalinho GA Caranguejeira Vet M35 15,17
15 | 936 [Carlos Duro ADR Aguas Belas Vet M35 15,52
16 | 180 [Pedro Rodrigues A-do-Barbas Vet M35 16,03
17 | 991 [Wilson Subtil Unido Desp. Santiago da Guarda |Vet M35 16,07
18 | 448 [Celestino Marques Industrial Desportivo Vieirense Vet M35 16,14
19 | 1030 [Manuel Calgada Clube de Atletismo da Barreira Vet M35 16,20
20 | 447 |Jodo Marcelino Industrial Desportivo Vieirense Vet M35 16,26
21 | 426 |Vitor teixeira CR Amieirinhense Vet M35| 16,29
22 | 1017 |Carlos Jacinto Grupo Atlético dos Soutos Vet M35 16,39
23 | 461 |Edgar Rosa Industrial Desportivo Vieirense Vet M35 16,42
24 | 482 |Casimiro Gomes Atlético Clube da Batalha Vet M35 16,46
25 | 460 |Miguel Custddio Industrial Desportivo Vieirense Vet M35 16,53
26 | 1033 [Rui Andrade Leiria Marcha Atlética Vet M35 16,58
27 | 1013 |Fernando Jacinto Grupo Atlético dos Soutos Vet M35 17,01
28 | 419 |Rui Faria Casa do Benfica da Figueira da Foz |Vet M35 17,03
29 | 182 [Pedro Correia A-do-Barbas Vet M35| 17,11
30 | 1016 |Rui Carreira Grupo Atlético dos Soutos Vet M35 17,37
31 | 488 |Joaquim Oliveira Atlético Clube da Batalha Vet M35 17,44
32 | 450 |Acécio Lavos Industrial Desportivo Vieirense Vet M35 18,00
33 | 1014 |Manuel Brites Grupo Atlético dos Soutos Vet M35 19,11
34 | 420 |Armando Delgado Casa do Benfica da Figueira da Foz |Vet M35 19,24
35 | 992 |Alfredo Santos Atlético Clube de Vermoil Vet M35 19,48
36 | 418 |Daniel Antunes Casa do Benfica da Figueira da Foz |Vet M35 20,07
37 | 126 |Dinis Reis Fatima Escola de Triatlo Vet M35| 20,18
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9° Corta mato Jovem "Rota do Vidro

Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 14 de dezembro2014

Classificacao Individual

Classificagao Geral - JUN / SEN / VET Femininos

Pos |Dorsal Atleta Clube Escalao| Tempo
1 1032 [Milene Santos CS Maritimo Sen F 16,47
2 156 [Joana Jacinto Bairro dos Anjos Sen F 17,01
3 396 [Catia Ferreira Nucleo do Desporto Amador de Pombal Jun F 17,05
4 387 [Mariana Cordeiro Clube Atletismo de Marinha Grande Jun F 17,20
5 993 |Deonilde Costa Atlético Clube de Vermoil Vet F35 17,49
6 392 |[Liliana Neves Nucleo do Desporto Amador de Pombal Sen F 18,28
7 981 |Paula Silva Agrup. Escolas Marinha Grande Poente | Vet F35 19,58
8 395 [Vera Portela Nucleo do Desporto Amador de Pombal Jun F 20,21
9 446 [Helena Henriques Industrial Desportivo Vieirense Vet F35 20,31
10 | 1038 |Paula Ferreira GA Caranguejeira Sen F 20,50
11 3 [Vanda Jerénimo Individual Sen F 21,11
12 127 |[Silvia Marto Fatima Escola de Triatlo Vet F35 21,22
13 | 394 |Telma Portela Nucleo do Desporto Amador de Pombal Sen F 22,36

DQ | 995 |Inés Lopes Atlético Clube de Vermoil JunF [ ---o-
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9° Corta mato Jovem "Rota do Vidro™
Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 14 de dezembro2014
Classificagoes Individuais

Atletas Classificados: 4

Juniores Femininos (95-96) Jun F 4000 m

Pos (Dorsal Atleta Clube Escalao| Tempo
1 396 [Catia Ferreira Nucleo do Desporto Amador de Pombal Jun F 17,05
2 | 387 [Mariana Cordeiro Clube Atletismo de Marinha Grande Jun F 17,20
3 | 395 [Vera Portela Nucleo do Desporto Amador de Pombal Jun F 20,21
DQ | 995 [Inés Lopes Atlético Clube de Vermoil JunF [ ---o-
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9° Corta mato Jovem "Rota do Vidro"

Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 14 de dezembro2014
Classifica¢des Individuais

Atletas Classificados: 6

Seniores Femininos (94 e antes) Sen F 4000 m

Pos |Dorsal Atleta Clube Escaldo | Tempo
1 | 1032 |Milene Santos CS Maritimo Sen F 16,47
2 156 |Joana Jacinto Bairro dos Anjos Sen F 17,01
3 392 |Liliana Neves Nucleo do Desporto Amador de Pombal Sen F 18,28
4 | 1038 |Paula Ferreira GA Caranguejeira Sen F 20,50
5 3 |Vanda Jer6nimo Individual Sen F 21,11
6 | 394 |Telma Portela Nucleo do Desporto Amador de Pombal Sen F 22,36
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9° Corta mato Jovem "Rota do Vidro"

Clube Atletismo de Marinha Grande

Marinha Grande, 14 de dezembro2014

Classifica¢des Individuais

Atletas Classificados: 4

Veteranos Femininos (35 anos e mais) Vet F35 4000 m
Pos |Dorsal Atleta Clube Escaldo | Tempo
1 993 [Deonilde Costa Atlético Clube de Vermoil Vet F35 17,49
2 981 |Paula Silva Agrup. Escolas Marinha Grande Poente Vet F35 19,58
3 | 446 |Helena Henriques Industrial Desportivo Vieirense Vet F35 20,31
4 127 |Silvia Marto Fatima Escola de Triatlo Vet F35 21,22
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9° Corta mato Jovem "Rota do Vidro"

Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 14 de dezembro2014
Classifica¢des Individuais

Atletas Classificados: 17

Juvenis Masculinos (97-98) Juv M 4000 m

Pos |Dorsal Atleta Clube Escaldo | Tempo
1 | 1136 [Lendro Rosas Clube desportivo de Penacova Juv M 13,44
2 | 1022 |Bruno Vieira Casa do Benfica de Abrantes Juv M 13,57
3 399 |Rudolfo Silva Nucleo do Desporto Amador de Pombal Juv M 14,14
4 121 |Raul Santos Fatima Escola de Triatlo Juv M 14,32
5 | 1362 |André Simdes Juventude Vidigalense Juv M 14,41
6 385 |André Carmo Clube Atletismo de Marinha Grande Juv M 14,42
7 999 |Carlos Alves Atlético Clube de Vermoil Juv M 15,04
8 122 |Francisco Orféo Fatima Escola de Triatlo Juv M 15,14
9 928 |Ruben Rosa ADR Aguas Belas Juv M 15,36
10 | 175 [Francisco Sousa A-do-Barbas Juv M 15,44
11 | 1042 |[Pedro Francisco GA Caranguejeira Juv M 16,28
12 | 194 [Rodrigo Oliveira GAU - Bajouca Juv M 16,45
13 | 386 [Carlos Silva Clube Atletismo de Marinha Grande Juv M 17,55
14 | 176 [Jodo domingues A-do-Barbas Juv M 18,49
15 | 1138 [Jodo Teixeira Clube desportivo de Penacova Juv M 19,04
16 | 397 [André Coelho Nicleo do Desporto Amador de Pombal Juv M 19,12
17 | 178 [Samuel Ramos A-do-Barbas Juv M 23,34
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9° Corta mato Jovem "Rota do Vidro"
Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 14 de dezembro2014
Classifica¢des Individuais

Atletas Classificados: 13

Iniciados Femininos (99-00) Inic F 2000 m

Pos |Dorsal Atleta Clube Escaldo | Tempo
1 | 1360 [Déria Melnyk Juventude Vidigalense Inic F 7,56
2 440 [Joana Pontes Grupo de Amigos Casais do Vento Inic F 8,03
3 | 1047 |Beatriz Francisco GA Caranguejeira Inic F 8,11
4 444 |Carolina Serra Clube de Triatlo de Torres Novas Inic F 8,18
5 | 1048 |Beatriz Santos GA Caranguejeira Inic F 8,36
6 377 |[Carolina Esteves Clube Atletismo de Marinha Grande Inic F 8,41
7 451 |[Adriana Coelho Industrial Desportivo Vieirense Inic F 9,14
8 441 |Marta Ferreira Grupo de Amigos Casais do Vento Inic F 9,21
9 | 1350 |Daniela Cardoso GA Caranguejeira Inic F 9,23
10 | 432 |Rita Vazao Grupo Desportivo das Pedreiras Inic F 9,24
11 | 378 [Ana Fernandes Clube Atletismo de Marinha Grande Inic F 9,36
12 | 1134 [Milene Matos Clube desportivo de Penacova Inic F 9,51
13 | 169 [Mariana Lopes A-do-Barbas Inic F 11,14
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9° Corta mato Jovem "Rota do Vidro"

Clube Atletismo de Marinha Grande

Marinha Grande, 14 de dezembro2014

Classifica¢des Individuais

Atletas Classificados: 30

Iniciados Masculinos (99-00) Inic M 2000 m

Pos |Dorsal Atleta Clube Escaldo | Tempo
1 | 1361 |Samuel Santos Juventude Vidigalense Inic M 6,29
2 | 403 |Joé&o Ferreira Nucleo do Desporto Amador de Pombal Inic M 6,35
3 | 1012 |Henrique Cachado Clube Atletismo de Obidos Inic M 6,41
4 | 414 |David Pedrosa Casa do Benfica da Figueira da Foz Inic M 6,44
5 112 |Diogo Frazéo Fatima Escola de Triatlo Inic M 6,55
6 | 402 |Bruno Gomes Nucleo do Desporto Amador de Pombal Inic M 6,56
7 119 |Duarte Santos Fatima Escola de Triatlo Inic M 7,09
8 148 |Anas Kalda Bairro dos Anjos Lale = 7,16
9 | 1046 |Jodo Paulo GA Caranguejeira Inic M 7,17
10 | 381 [Gabriel Santos Clube Atletismo de Marinha Grande Inic M 7,18
11 | 149 [David Lopes Bairro dos Anjos Inic M 7,38
12 | 189 [Rodrigo Ferreira GAU - Bajouca Inic M 7,40
13 | 123 [Carlos André Reis Fatima Escola de Triatlo Inic M 7,44
14 | 431 |Joao Pires Grupo Desportivo das Pedreiras Inic M 7,46
15 | 499 [Fabio Rosa ADR Aguas Belas Inic M 7,50
16 | 1045 |Ruben Silva GA Caranguejeira Inic M 7,52
17 | 153 [Yeroslav Antonenko Bairro dos Anjos Inic M 7,52
18 | 433 [Daniel Beato Grupo Desportivo das Pedreiras Inic M 7,57
19 | 1349 [Nuno Marques GA Caranguejeira Inic M 7,59
20 | 152 |Ricardo Febra Bairro dos Anjos Inic M 8,07
21 | 1135 |Leonardo Duarte Clube desportivo de Penacova Inic M 8,13
22 | 413 |Dadid Jordao Casa do Benfica da Figueira da Foz Inic M 8,37
23 | 944 |Telmo Abreu Agrup. Escolas Marinha Grande Poente Inic M 8,41
24 | 116 |Diogo Silva Fatima Escola de Triatlo Inic M 8,43
25 | 151 |Pedro Ferreira Bairro dos Anjos Inic M 8,44
26 | 150 |Lucas Gracio Bairro dos Anjos Inic M 8,45
27 | 115 |Tomas Cabral Fatima Escola de Triatlo Inic M 8,47
28 | 170 |[Yuri Pinto A-do-Barbas Inic M 8,49
29 | 147 |Diogo Alves Bairro dos Anjos Inic M 8,56
30 | 46 |André Duarte Agrup. Escolas Marinha Grande Poente Inic M 10,29
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9° Corta mato Jovem "Rota do Vidro"
Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 14 de dezembro2014

Classifica¢des Individuais

Atletas Classificados: 16

Infantis Femininos (01-02) Inf F 1000 m

Pos [Dorsal Atleta Clube Escaldo | Tempo
1 164 |Laura Ramos A-do-Barbas Inf F 3,40
2 | 1011 |Sofia Duarte Individual Inf F 3,45
3 424 |Inés Alves Associagao Desp. Rec. Da Mata Inf F 3,58
4 | 1358 [Joana Gomes Juventude Vidigalense Inf F 4,01
5 366 [Maria Inés Teixeira Clube Atletismo de Marinha Grande Inf F 4,03
6 118 [Carolina Santos Fatima Escola de Triatlo Inf F 4,04
7 454 |Erica Lavos Industrial Desportivo Vieirense Inf F 4,06
8 486 |[Joana Bagagem Atlético Clube da Batalha Inf F 4,08
9 368 [M2 Jodo Esteves Clube Atletismo de Marinha Grande Inf F 4,12
10 | 438 |Inés Rodrigues Grupo de Amigos Casais do Vento Inf F 4,26
11 | 439 |Ana Costa Grupo de Amigos Casais do Vento Inf F 4,27
12 | 483 |Patricia Vala Atlético Clube da Batalha Inf F 4,28
13 | 146 |M?2Joado Santos Bairro dos Anjos Inf F 4,48
14 | 369 [Rafaela Vaz Clube Atletismo de Marinha Grande Inf F 4,51
15 | 959 |lara Neves Agrup. Escolas Marinha Grande Poente Inf F 4,56
16 | 452 |Bruna Coelho Industrial Desportivo Vieirense Inf F 5,01
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9° Corta mato Jovem "Rota do Vidro"
Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 14 de dezembro2014

Classifica¢des Individuais

Atletas Classificados: 27

Infantis Masculinos (01-02) Inf M 1000 m
Pos |Dorsal Atleta Clube Escaldo | Tempo
1 | 1359 [Miguel Simbdes Juventude Vidigalense Inf M 3,17
2 | 410 [Bruno Marques Casa do Benfica da Figueira da Foz Inf M 3,25
3 | 408 [André Antunes Casa do Benfica da Figueira da Foz Inf M 3,26
4 | 372 |Martim Roméao Clube Atletismo de Marinha Grande Inf M 3,45
5 | 983 [José Salvador Unido Desp. Santiago da Guarda Inf M 3,46
6 | 376 [Marcio Alves Clube Atletismo de Marinha Grande Inf M 3,51
7 | 1131 [Bruno Matos Clube desportivo de Penacova Inf M 3,52
8 | 942 [Diogo Santos Agrup. Escolas Marinha Grande Poente Inf M 3,54
9 | 1132 [Leandro Malta Clube desportivo de Penacova Inf M 3,56
10 | 961 [Nilton Santos Agrup. Escolas Marinha Grande Poente Inf M 3,57
11 | 953 [Lucas Clemente Agrup. Escolas Marinha Grande Poente Inf M 3,58
12 | 370 |Francisco Vilhena Clube Atletismo de Marinha Grande Inf M 3,59
13 | 373 |Pedro Fernandes Clube Atletismo de Marinha Grande Inf M 4,03
14 | 430 [Jodo Moreira Grupo Desportivo das Pedreiras Inf M 4,05
15 [ 109 |Simé&o Bota Fatima Escola de Triatlo Inf M 4,06
16 | 484 [Nuno Rodrigues Atlético Clube da Batalha Inf M 4,07
17 | 143 |Jodo Carreira Bairro dos Anjos Inf M 4,09
18 | 188 |Alexandre Marques GAU - Bajouca Inf M 4,17
19 [ 168 |lvo Sousa A-do-Barbas Inf M 4,24
20 | 375 [Tiago Faria Clube Atletismo de Marinha Grande Inf M 4,26
21 | 411 |Rafael Mendes Casa do Benfica da Figueira da Foz Inf M 4,31
22 | 111 [Anténio Frazdo Fatima Escola de Triatlo Inf M 4,33
23 | 941 [Diogo Silva Agrup. Escolas Marinha Grande Poente Inf M 4,39
24 | 187 [Salvador Cabecinhas GAU - Bajouca Inf M 4,47
25 | 371 [Jo&o Ascenso Clube Atletismo de Marinha Grande Inf M 5,10
26 | 939 [Pedro Dinis Agrup. Escolas Marinha Grande Poente Inf M 5,58
27 | 940 [Duarte Jesus Agrup. Escolas Marinha Grande Poente Inf M 7,31
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9° Corta mato Jovem "Rota do Vidro"
Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 14 de dezembro2014
Classifica¢des Individuais

Atletas Classificados: 24
Benjamins B Femininos (03-04) Benj B F| 1000 m
Pos |Dorsal Atleta Clube Escaldo | Tempo
1 | 1005 |Sofia Lavreshina Atlético Clube de Vermail BenjB F| 3,40
2 | 423 |Ana Bystrova Associagao Desp. Rec. Da Mata BenjB F| 3,59
3 184 |Laura Carreira GAU - Bajouca BenjB F| 4,02
4 105 |Inés Reis Fatima Escola de Triatlo BenjB F| 4,06
5 | 1009 |Lara Duarte Clube Atletismo de Obidos BenjBF| 4,13
6 | 1020 |Inés Jacinto Grupo Atlético dos Soutos BenjB F| 4,15
7 | 1004 |Melissa Mayor Atlético Clube de Vermoil BenjBF| 4,21
8 | 1001 |Beatriz Jorge Lourenco |Atlético Clube de Vermail BenjAF| 4,21
9 350 |Rute Lourenco Clube Atletismo de Marinha Grande |BenjB F| 4,25
10 | 1006 [Joana Mota Atlético Clube de Vermoil BenjBF| 4,31
11 | 457 [Bianca Reis Industrial Desportivo Vieirense BenjBF| 4,36
12 | 104 |Maria Reis Fatima Escola de Triatlo BenjBF| 4,44
13 | 130 [M2 Jodo Nunes Fatima Escola de Triatlo BenjBF| 4,51
14 | 347 |Carolina Antunes Clube Atletismo de Marinha Grande |BenjB F| 4,52
15 | 494 |[Carolina Rosa ADR Aguas Belas BenjB F| 5,00
16 | 346 [Camélia Terentiy Clube Atletismo de Marinha Grande |BenjB F| 5,06
17 | 465 [Sara Bastos Atlético Clube da Batalha BenjBF| 5,13
18 | 349 [Maria Pereira Clube Atletismo de Marinha Grande |BenjB F| 5,13
19 | 466 [Joana Silva Atlético Clube da Batalha BenjB F| 5,28
20 | 1352 |Maria Santos GA Caranguejeira BenjB F| 5,40
21 | 1139 |Maria Francisca Reis Fatima Escola de Triatlo BenjBF| 6,13
22 | 163 |Denise Sousa A-do-Barbas BenjB F| 6,30
23 | 348 |Maria Catarrunas Clube Atletismo de Marinha Grande |BenjB F| 6,52
24 | 467 |Sara Franco Atlético Clube da Batalha BenjBF| 7,06
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Classifica¢des Individuais

Atletas Classificados: 19
Benjamins B Masculinos (03-04) Benj B M[ 1000 m
Pos |Dorsal Atleta Clube Escaldo | Tempo
1 | 404 |Martim Costa Nucleo do Desporto Amador de PorlBenj B M 3,45
2 | 1049 |Tomas Silva GA Caranguejeira Benj B M 3,48
3 | 1010 |Francisco Félix Clube Atletismo de Obidos BenjB M 3,53
4 | 1043 |Tiago Silva GA Caranguejeira Benj B M 3,57
5 | 362 |Jodo Gongalves Clube Atletismo de Marinha GrandgBenj B M 3,59
6 142 |Jo&o Duque Bairro dos Anjos Benj B M 4,07
7 141 |Rui Conceigao Bairro dos Anjos Benj B M 4,08
8 | 469 |Duarte Rodrigues Atlético Clube da Batalha Benj B M 4,09
9 359 |Diogo Mendes Clube Atletismo de Marinha GrandgBenj B M 4,11
10 | 479 [Yoelvis Companioni Atlético Clube da Batalha Benj B M 4,35
11 | 361 [Gustavo Gomes Clube Atletismo de Marinha GrandgBenj B M 4,36
12 | 354 |André Rodrigues Clube Atletismo de Marinha GrandgBenj B M 4,48
13 | 456 [Tiago Nascimento Industrial Desportivo Vieirense Benj B M 4,57
14 | 363 [Luis Macedo Clube Atletismo de Marinha GrandgBenj B M 4,58
15 | 422 [lvan Bystrov Associagao Desp. Rec. Da Mata |BenjB M 5,00
16 | 364 [Ruben Coelho Clube Atletismo de Marinha GrandgBenj B M 5,08
17 | 106 [Dinis Konzhvin Fatima Escola de Triatlo Benj B M 5,26
18 | 100 [Enzo Sim®es Fatima Escola de Triatlo Benj B M 5,26
19 2 |Diogo Jer6nimo Individual Benj B M 5,35
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Classifica¢des Individuais

Atletas Classificados: 20
Benjamins A Femininos (05-06-07) BenjAF| 700 m
Pos |Dorsal Atleta Clube Escaldo | Tempo
1 | 427 |Lilyam Rocha Grupo Desportivo das Pedreiras BenjAF| 3,22
2 | 1008 |Sofia Roberto Clube Atletismo de Obidos BenjAF| 3,23
3 134 |Filipa Pinto Bairro dos Anjos BenjAF| 3,24
4 | 330 [Angela Vaz Clube Atletismo de Marinha Grande BenjAF| 3,24
5 | 338 |lara Ferreira Clube Atletismo de Marinha Grande BenjAF| 3,28
6 59 |Evana Madueke Individual BenjAF| 3,33
7 | 1002 |Rafaela Pereira Atlético Clube de Vermoail BenjAF| 3,36
8 | 1003 |Tania Pereira Atlético Clube de Vermoail BenjAF| 3,37
9 331 |Carolina Nobre Clube Atletismo de Marinha Grande BenjAF| 3,38
10 | 328 [Margarida Cruz Clube Atletismo de Marinha Grande BenjAF| 3,44
11 | 138 [Samanta Cardoso Bairro dos Anjos BenjAF| 3,50
12 | 101 [Catarina santos Fatima Escola de Triatlo BenjAF| 3,56
13 | 159 |Camila A-do-Barbas BenjAF| 4,01
14 | 339 [lara Zualo Clube Atletismo de Marinha Grande BenjAF| 4,02
15 | 333 [Naide Veloso Clube Atletismo de Marinha Grande BenjAF| 4,09
16 | 340 [Daniela Faustino Clube Atletismo de Marinha Grande BenjAF| 4,15
17 | 131 [Inés Nunes Fatima Escola de Triatlo BenjAF| 4,20
18 | 329 [Raquel Matos Clube Atletismo de Marinha Grande BenjAF| 4,23
19 | 157 [Beatriz Salgueiri A-do-Barbas BenjAF| 4,50
20 | 158 |Bianca Neves A-do-Barbas BenjAF| 4,58
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Classifica¢des Individuais

Atletas Classificados: 25
Benjamins A Masculinos (05-06-07) BenfAM| 700 m
Pos |Dorsal Atleta Clube Escaldo | Tempo
1 | 463 |Gabriel Cunha Atlético Clube da Batalha Benj AM 2,49
2 | 462 |Bernardo Cunha Atlético Clube da Batalha Benj AM 2,50
3 | 464 |Tiago Gomes Atlético Clube da Batalha Benj AM 2,53
4 | 324 |Pedro Cardoso Clube Atletismo de Marinha GrandgBenj A M 3,02
5 | 1018 |Leonardo Jacinto Grupo Atlético dos Soutos Benj AM 3,16
6 132 |Alexandre Salmim Bairro dos Anjos Benj AM 3,17
7 140 |Tiago Pereira Bairro dos Anjos Benj AM 3,18
8 | 406 |Pedro Jordédo Casa do Benfica da Figueira da FogBenj A M 3,19
9 108 |Siméao Cabral Fatima Escola de Triatlo Benj AM 3,19
10 | 103 |[Tiago Alves Fatima Escola de Triatlo Benj AM 3,24
11 | 136 [José Marcelino Bairro dos Anjos Benj AM 3,25
12 | 1019 [Gabriel Jacinto Grupo Atlético dos Soutos Benj AM 3,27
13 | 471 |[Tomas Ribeiro Atlético Clube da Batalha Benj AM 3,28
14 | 161 [Manuel Statzu A-do-Barbas Benj AM 3,29
15 | 1354 [Sérgio Nascimento GA Caranguejeira Benj AM 3,30
16 | 342 |Rafael Faria Clube Atletismo de Marinha GrandgBenj A M 3,34
17 | 135 [Francisco Silva Bairro dos Anjos Benj AM 3,39
18 | 481 [Tomas Monteiro Atlético Clube da Batalha Benj AM 3,42
19 | 162 |Eduardo Domingues A-do-Barbas Benj AM 3,44
20 | 137 |Ruben Alves Bairro dos Anjos Benj AM 3,47
21 | 477 |Rodrigo Calado Atlético Clube da Batalha Benj AM 3,50
22 | 472 |Joédo Gabriel Atlético Clube da Batalha Benj AM 3,57
23 | 337 |Tomas Bonita Santos Clube Atletismo de Marinha GrandgBenj A M 4,01
24 | 102 |Gongalo Reis Fatima Escola de Triatlo Benj AM 4,07
25 | 343 |Jodo Nunes Clube Atletismo de Marinha GrandgBenj A M 4,21
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9° Corta mato Jovem "Rota do Vidro"
Clube Atletismo de Marinha Grande
Marinha Grande, 14 de dezembro2014

Classificacao Colectiva

Escalbes Equipas Pontos Clubes Pontos
2 |Grupo Desportivo das Pedreiras 10 Clube Atletismo de Marinha Grande 95 19
2° [Clube Atletismo de Obidos 9 8 [Nucleo do Desporto Amador de Pombal 62 2°
32 |Bairro dos Anjos 8 11 |Fatima Escola de Triatlo 52 3°
Benjamins A 42 |Clube Atletismo de Marinha Grand 7 Juventude Vidigalense 43 4°
Femininos 5° [Clube Atletismo de Marinha Grand 6 GA Caranguejeira 34 5°
(05-06-07) 62 |Individual 5 Atlético Clube da Batalha 34 6°
7° |Atlético Clube de Vermoil 4 Bairro dos Anjos 33 7°
8° |Atlético Clube de Vermoil 3 Clube Atletismo de Obidos 32 8°
92 |Clube Atletismo de Marinha Grand 2 Atlético Clube de Vermoil 31 9°
102 |Clube Atletismo de Marinha Grand 1 Casa do Benfica da Figueira da Foz 27 10°
12 |Atlético Clube da Batalha 10 Grupo Desportivo das Pedreiras 24 11°
22 |Atlético Clube da Batalha 9 Associacdo Desp. Rec. Da Mata 17 12°
32 |Atlético Clube da Batalha 8 Unido Desp. Santiago da Guarda 16 13°
Benjamins A 4° |Clube Atletismo de Marinha Grand 7 Clube desportivo de Penacova 16 14°
Masculinos 5° |Grupo Atlético dos Soutos 6 Industrial Desportivo Vieirense 14 15°
(05-06-07) 6° [Bairro dos Anjos 5 Individual 14 16°
7° |Bairro dos Anjos 4 Grupo de Amigos Casais do Vento 13 17°
82 |Casa do Benfica da Figueirada Fo] 3 Clube de Triatlo de Torres Novas 13 18°
9¢ |Fatima Escola de Triatlo 2 Grupo Atlético dos Soutos 12 19°
102 |Fatima Escola de Triatlo 1 A-do-Barbas 11 20°
12 |Atlético Clube de Vermoil 10 ACDR Arneirense 10 21°
2° |Associacdo Desp. Rec. Da Mata 9 Casa do Benfica de Abrantes 9 22°
32 |Fatima Escola de Triatlo 8 Agrup. Escolas Marinha Grande Poente 4 23°
Benjamins B 4° [Clube Atletismo de Obidos 7 GAU -’Bajouca 4 24°
Femininos 5° |Grupo Atlético dos Soutos 6 ADR Aguas Belas 2 25°
(03-04) 6° |Atlético Clube de Vermoil 5 . de atletas que pontuaram para a classificagao colectiva
7° |Atlético Clube de Vermoil 4
8° |GAU - Bajouca 3
92 |Clube Atletismo de Marinha Grand 2
102 |Atlético Clube de Vermoil 1
12 |Nucleo do Desporto Amador de Po| 10
2° |GA Caranguejeira 9
32 [Clube Atletismo de Obidos 8
Benjamins B 42 |GA Caranguejeira 7
. 5° [Clube Atletismo de Marinha Grand 6
Masculinos 6° |[Bairro dos Anjos 5
(03-04) - .
7° |Bairro dos Anjos 4
82 |Atlético Clube da Batalha 3
92 |Clube Atletismo de Marinha Grand 2
102 |Atlético Clube da Batalha 1
12 |A-do-Barbas 10
22 |Individual 9
32 |Associacdo Desp. Rec. Da Mata 8
Infantis 4° |Juventude Vidigalense 7
. 5° [Clube Atletismo de Marinha Grand 6
Femininos S — "
(01-02) 6° Fatlma. Escola de.Trlat!o. 5
7° |Industrial Desportivo Vieirense 4
8° |Atlético Clube da Batalha 3
92 |Clube Atletismo de Marinha Grand 2
102 |Grupo de Amigos Casais do Vento 1

Classificacao Colectiva

Anténio Graga/ADAL
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Classificacao Colectiva

12 |Juventude Vidigalense 10
2? |Casa do Benfica da Figueirada Foj 9
3¢ |Casa do Benfica da Figueirada Fof 8
. 42 |Clube Atletismo de Marinha Grand{ 7
Infantis — -
Masculinos 5° [Unido Desp. Santiago da Guarda 6
(01-02) 62 |Clube Atletismo de Marinha Grand{ 5
7° |Clube desportivo de Penacova 4
82 |Agrup. Escolas Marinha Grande P4 3
92 |Clube desportivo de Penacova 2
10° [Agrup. Escolas Marinha Grande Pq 1
12 |Juventude Vidigalense 10
2° |Grupo de Amigos Casais do Vento| 9
32 |GA Caranguejeira 8
- 42 |Clube de Triatlo de Torres Novas 7
Iniciados —
Femininos 5° |GA Caranguejeira 6
(99-00) 62 |Clube Atletismo de Marinha Grand{ 5
7° |Industrial Desportivo Vieirense 4
8° |Grupo de Amigos Casais do Vento| 3
9¢ |GA Caranguejeira 2
102 |Grupo Desportivo das Pedreiras 1
12 |Juventude Vidigalense 10
22 |Nucleo do Desporto Amador de Po| 9
32 [Clube Atletismo de Obidos 8
Iniciados 4° Caga do Benfica da !:igueira daFo] 7
Masculinos 5° |Fatima Escola de Triatlo 6
(99-00) 62 |Nucleo do Desporto Amador de Po[ 5
7° |Fatima Escola de Triatlo 4
82 |Bairro dos Anjos 3
9?2 |GA Caranguejeira 2
102 |Clube Atletismo de Marinha Grand 1
12 |ACDR Arneirense 10
2° |Nucleo do Desporto Amador de Po[ 9
32 |Clube Atletismo de Marinha Grand 8
. 42 |Clube Atletismo de Marinha Grand 7
Juvenis S - - —
Femininos 5; In’dystnal Desportlvq Vieirense 6
(97-98) 6° Fa’Flma Escola} de Triatlo 5
7° |Bairro dos Anjos 4
82 |Nucleo do Desporto Amador de Po[ 3
9¢ |Fatima Escola de Triatlo 2
102 |GAU - Bajouca 1
12 |Clube desportivo de Penacova 10
2° |Casa do Benfica de Abrantes 9
32 |Nucleo do Desporto Amador de Po| 8
Juvenis 42 |Fatima Escolla. de Triatlo 7
Masculinos 5° [Juventude Vidigalense 6
(97-98) 62 |Clube Atletismo de Marinha Grand{ 5
7° |Atlético Clube de Vermoil 4
82 |Fatima Escola de Triatlo 3
9° [ADR Aguas Belas 2
102 |A-do-Barbas 1
12 |Nudcleo do Desporto Amador de Po| 10

Classificacao Colectiva

Anténio Graga/ADAL
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Classificacao Colectiva

2° |Clube Atletismo de Marinha Grand 9

32 |Nucleo do Desporto Amador de Po| 8

. 40 7

Juniores =
. 5¢ 6
Femininos 52 5
95-96

(95-96) | —; 7
8° 3

9e 2

102 1
12 |Unido Desp. Santiago da Guarda 10

2° |Fatima Escola de Triatlo 9

32 |Grupo Desportivo das Pedreiras 8

Juniores 42 |Clube Atletismo de Marinha Grand 7
. 5° [Clube de Triatlo de Torres Novas 6

Masculinos - -
6° |Grupo Desportivo das Pedreiras 5
(95-96)

7° 4

8° 3

9° 2

102 1

Classificacao Colectiva Anténio Graga/ADAL
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