Associacdo Distrital Atletismo de Leiria

Campeonato Distrital de Iniciados

sabado, 4 de Julho de 2015

1@ 8 Alina Humenyuk
22 47 Diana Knyazevych
3 @ 395 Helena Morgado
4 @ 457 Clara Pinto

99 2 1283 Ana Costa

12 378 Barbara Mota

2 @ 854 Carina Silva

3 @ 428 Sofia Lavreshina
4 2 59 Erica Mendes

5 2@ 490 Mafalda Teixeira

1@ 1 Adriana Amaral

2 @ 979 Patricia Fernandes
3 @ 1129 Nanci Rodrigues
42 61 Eunice Ferreira
52 1117 Ashley Nhunga

12 311 M2Inés Teixeira

2 2 13 Ana Sofia Pascoal
3 @ 158 Sarta Sani

4 2 237 Diana Silva

52 957 Bruna Coelho

6 @ 215 Ana Sufrai

80 Metros Planos

Eliminatéria 1

Juventude Vidigalens

Juventude Vidigalens

Atlético Clube de Vermoil

)esportivo Cultural Recreativa Bairro dos Anjos

Maia Atlético Clube X

Eliminatéria 2

Atlético Clube de Vermoil

Centro Rec Popular de Ribafria

Atlético Clube de Vermoil

Juventude Vidigalens

)esportivo Cultural Recreativa Bairro dos Anjos
Eliminatéria 3

Juventude Vidigalens

Industrial Desportiva Vieirense

Agrupamento de Escolas Cister Alcobaca

Juventude Vidigalens

Juventude Vidigalens
Eliminatdria 4

Clube Atl. Marinha Grande

Juventude Vidigalens

Juventude Vidigalens

Juventude Vidigalens

Industrial Desportiva Vieirense

Juventude Vidigalens

Langam.Martelo-3Kg

12 187 Micaela Sereno

22 98 Laura Monteiro

Final

Juventude Vidigalens

Juventude Vidigalens

Lancam.Martelo-4Kg

1° 658 Joao Moreira

123 378 Barbara Mota

2 2 113 Mariana Neves

Final

Grupo Desp das Pedreiras

Salto Com Vara

Final

Atlético Clube de Vermoil

Juventude Vidigalens

UKR

ANG

GBS

MDA
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Comunicado de Resultados 1524042

2000-10-27
2003-11-09
2001-04-15
2001-04-22
2002

2000-04-04
2001-01-24
2003-06-14
2002-05-29
2001-02-14

2002-04-30
2001-09-17
2001-01-17
2001-04-21
2003-10-04

2002-02-12
2000-02-20
2002-11-15
2002-11-02
2001-06-24
2000-05-19

2000-04-14
2001-07-29

2001-03-26

2000-04-04
2000-05-05

Ini
Inf
Ini
Ini
Inf

Ini

Inf
Inf

Inf
Ini
Ini
Ini
Inf

Inf

Ini

Inf

Inf

Ini

Ini

Ini

Ini

Ini

Ini

(Fem)

Vento:

10,90
11,51
11,68
12,11
10,73

Vento:

10,70
10,90
11,79
12,00
12,16

Vento:

11,19
11,98
12,15
12,25
12,27

Vento:

10,78
10,97
11,24
11,84
12,74
12,80

(Fem)

36,94
36,34

(Masc)

21,98

(Fem)

2,60
2,30

Fav:+ 2,7 v

1,0

Fav:+ 2,1 v

Fav: + 1,0

Fav:+ 3,9 v

2,0

8,0
7,0

8,0

8,0
7,0
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Campeonato Distrital de Iniciados
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Salto Com Vara

80 Metros Planos

Eliminatéria 1

1120 Gongalo Soares Agrupamento de Escolas Cister Alcobaca
1140 Rodrigo Marques Clube de Atletismo Obidos
334 Pedro Fernandes Clube Atl. Marinha Grande
581 Alexandre Marques Grupo Alegre e Unido da Bajouca
116 Mauro Ferreira Juventude Vidigalens
Eliminatoria 2
146 Rodrigo Agostinho Juventude Vidigalens
313 Marcio Alves Clube Atl. Marinha Grande
49 Diogo Meneses Juventude Vidigalens
845 Telmo Santos Centro Social Paroquial Paulo VI
585 Bernardo Coelho Grupo Alegre e Unido da Bajouca
Eliminatoria 3
137 Rafael Ramusga Juventude Vidigalens
1133 Rodrigo Fragoso Agrupamento de Escolas Cister Alcobaca
68 Francisco Machado Juventude Vidigalens
1101 Joé&o Francisco Atlético Clube de Vermoil
633 Tiago Cabecinhas Grupo Alegre e Unido da Bajouca

Salto Com Vara

Final

160 Simé&o Lameiro Juventude Vidigalens

344 Rodrigo Borges Clube Atl. Marinha Grande

70 Francisco Silva Juventude Vidigalens

1.500 Metros

Final
876 Henrique Cachado Clube de Atletismo Obidos
665 Joao Vasao Grupo Desp das Pedreiras

868 Hugo Patricio Bombeiros Voluntarios Bombarral

250 metros barreiras
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2001-01-23
2002-01-18
2002-06-15
2002-02-05
2003-07-21

2001-04-25
2001-11-18
2002-11-10
2001-03-19
2003-02-04

2000-11-29
2002-01-10
2002-01-07
2001-09-30
2001-05-25

2001-04-04
2001-11-03
2003-06-08

2000-07-30
2000-05-19
2001-08-08

Ini
Inf
Inf
Inf
Inf

Ini
Ini
Inf
Ini
Inf

Ini
Inf
Inf
Ini

Ini

Ini
Inf

Ini
Ini

Ini

(Fem)

(Masc)

Vento:

9,93
10,74
10,96
1211
12,72

Vento:

9,47
9,94
10,62
1091
15,00

Vento:

10,40
10,72
11,21
12,49
13,98

(Masc)

2,50
2,00
1,90

(Masc)

4 3891
505,75
538,25

(Masc)

Fav:+ 1,8

Fav: + 0,8

2,0
1,0

Fav:+ 2,1 v

8,0
7,0
6,0

8,0
7,0
6,0
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Associacdo Distrital Atletismo de Leiria

Campeonato Distrital de Iniciados

4 de Julho de 2015

250 metros barreiras

1121 Rafael Freitas
91 Jo&o Nunes
1122 Tiago Martins
123 Miguel Simdes
344 Rodrigo Borges

888 Joana Pontes
773 Beatriz Francisco
973 M2 Joao Henriques

963 Erica Lavos

132 Pedro Silvano
1115 Telmo Abreu
18 Andrii Melnyk
247 Tiago Ribeiro
363 Leandro Santos
134 Rafael Costa

74 Guilherme Pereira

Final

Agrupamento de Escolas Cister Alcobaga
Juventude Vidigalens
Agrupamento de Escolas Cister Alcobaca
Juventude Vidigalens

Clube Atl. Marinha Grande

1.500 Metros

Final

Grupo de Amigos dos Casais do Ventc
Grupo Atletismo Caranguejeira
Industrial Desportiva Vieirense

Industrial Desportiva Vieirense

Dardo 600 Gr

Final

Juventude Vidigalens
Clube Atl. Marinha Grande
Juventude Vidigalens
Juventude Vidigalens
Clube Atl. Marinha Grande
Juventude Vidigalens

Juventude Vidigalens

250 metros barreiras

31 Carina Silva
253 Ana Filipa Frias
1134 Tania Rodrigues
79 Inés Santos
457 Clara Pinto

Final

Juventude Vidigalens

Clube Atl. Marinha Grande

Agrupamento de Escolas Cister Alcobaca
Juventude Vidigalens

)esportivo Cultural Recreativa Bairro dos Anjos

80 Metros Planos

UKR
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2000-02-09
2000-10-26
2000-03-31
2001-07-28
2001-11-03

2000-03-22
2000-06-15
2001-02-14
2001-11-22

2000-09-12
2000-11-10
2002-11-17
2000-05-13
2000-09-19
2003-10-29
2003-09-26

2000-03-30
2000-08-15
2001-11-26
2001-06-25
2001-04-22

Ini
Ini
Ini
Ini

Ini

Ini
Ini
Ini

Ini

Ini
Ini
Inf
Ini
Ini
Inf
Inf

Ini
Ini
Ini
Ini

Ini

(Masc)

35,45
35,50
35,59
40,93
49,09

(Fem)

516,95
5 35,40
5 43,30
6 06,27

(Masc)

39,65
26,24
24,02
22,09
21,29
18,95
17,68

(Fem)

40,35
41,77
42,88
43,99
44,37

(Fem)

8,0
7,0
6,0
5,0
4,0

8,0
7,0
6,0
5,0

8,0
7,0
6,0
50
4,0
3,0
2,0

8,0
7,0
6,0
5,0
4,0
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Associacdo Distrital Atletismo de Leiria

Campeonato Distrital de Iniciados

4 de Julho de 2015

378 Barbara Mota
8 Alina Humenyuk
854 Carina Silva

311 M2 Inés Teixeira

13 Ana Sofia Pascoal

1 Adriana Amaral

146 Rodrigo Agostinho

1120 Gongalo Soares
313 Marcio Alves
137 Rafael Ramusga

1140 Rodrigo Marques
1133 Rodrigo Fragoso

1157 Rodrigo Lopes

894 Cristiana Carvalho

77 Inés Carreira
152 Sara Ferreira
252 Ana Fernandes
442 Micaela Salgado

46 Diana Almeida
863 Carolina Patricio

29 Camila Carreira
490 Mafalda Teixeira

80 Metros Planos

Final

Atlético Clube de Vermoil
Juventude Vidigalens

Centro Rec Popular de Ribafria
Clube Atl. Marinha Grande
Juventude Vidigalens

Juventude Vidigalens

80 Metros Planos

Final

Juventude Vidigalens

Agrupamento de Escolas Cister Alcobaga
Clube Atl. Marinha Grande

Juventude Vidigalens

Clube de Atletismo Obidos

Agrupamento de Escolas Cister Alcobaca

4.000 Metros Marcha

Final

Grupo de Amigos dos Casais do Ventc

4.000 Metros Marcha

Final

Grupo de Amigos dos Casais do Ventc

Dardo 500 Gr

Final

Juventude Vidigalens

Juventude Vidigalens

Clube Atl. Marinha Grande
Atlético Clube de Vermoil
Juventude Vidigalens

Bombeiros Voluntarios Bombarral
Juventude Vidigalens

)esportivo Cultural Recreativa Bairro dos Anjos

Triplo Salto

UKR
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Comunicado de Resultados 1524042

2000-04-04
2000-10-27
2001-01-24
2002-02-12
2000-02-20
2002-04-30

2001-04-25
2001-01-23
2001-11-18
2000-11-29
2002-01-18
2002-01-10

2001-08-02

2000-07-22

2000-04-03
2000-08-27
2000-03-25
2001-03-06
2002-11-23
2001-08-08
2002-03-26
2001-02-14

Ini
Ini
Ini
Inf
Ini
Inf

Ini
Ini
Ini
Ini
Inf
Inf

Ini

Ini

Ini
Ini
Ini
Ini
Inf
Ini
Inf

Ini

(Fem)

Vento:

10,66
10,70
10,73
10,95
10,96
11,14

(Masc)

Vento:

9,44
9,55
9,86
10,28
10,56
10,70

(Masc)

27 28,35

(Fem)

26 36,17

(Fem)

34,12
28,39
24,49
24,09
21,22
20,23
20,09
14,58

(Fem)

Fav:+ 1,4
8,0
7,0
6,0
5,0
4,0
3,0

Fav:+ 1,5
8,0
7,0
6,0
5,0
4,0
3,0

8,0

8,0

8,0
7,0
6,0
50
4,0
3,0
2,0
1,0
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Associacdo Distrital Atletismo de Leiria

Campeonato Distrital de Iniciados

sabado, 4 de Julho de 2015 Comunicado de Resultados 1524042
Triplo Salto (Fem)
Final
1@ 94 Juliana Brites Juventude Vidigalens 2000-04-22  Ini 11,22 8,0 +0,9
2 2 52 Eduarda Ferreira Juventude Vidigalens 2001-04-25  Ini 10,98 70+24 v
32 312 M*Jodo Esteves Clube Atl. Marinha Grande 2001-02-13  Ini 10,22 6,0 +0,3
4 2 1129 Nanci Rodrigues Agrupamento de Escolas Cister Alcobaga 2001-01-17 Ini 8,11 50+1,1

Marcas Com verto Regulamentar

2 2 52 Eduarda Ferreira Juventude Vidigalens 2001-04-25 Ini 10,94 7,0 +0,2
4X80 Metros (Fem)
Final
1 2 4013 Juventude Vidigalens Juventude Vidigalens 2000 Ini 43,10 8,0

Mariana Neves (2000) / Carina Silva (2000)
/ Alina Humenyuk (2000) / Ana Sofia
Pascoal (2000)
2 @ 4321 Cam Grande Clube Atl. Marinha Grande 2000 Ini 43,77 7,0

Ana Filipa Frias (2000) / M2 Inés Teixeira
(2002) / Ana Fernandes (2000) / M2 Jo&o
Esteves (2001)
3 2 4001 Juv. Vidigalense B Juventude Vidigalense B 2000 Ini 45,48 6,0

Diana Knyazevych (2003) / Inés Santos
(2001) / Sarta Sani (2002) / Adriana
Amaral (2002)
4 2 4957 Id Vieirense Industrial Desportiva Vieirense 2000 Ini 48,24 5,0

Patricia Fernandes (2001) / M? Jodo
Henriques (2001) / Erica Lavos (2001) /
Bruna Coelho (2001)
4237 Juv. Vidigalense C J. Vidigalense C 2000 Ini DSQ

Ashley Nhunga (2003) / Erica Mendes
(2002) / Ana Sufrai (2000) / Diana Silva
(2002)

4X80 Metros (Masc)
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Associacdo Distrital Atletismo de Leiria

Campeonato Distrital de Iniciados

sabado, 4 de Julho de 2015 Comunicado de Resultados 1524042
4X80 Metros (Masc)
Final
1 ©° 3120 Ae Cister Alcobaca Agrupamento de Escolas Cister Alcobaga 2000 Ini 38,61 8,0

Rodrigo Fragoso (2002) / Rafael Freitas
(2000) / Tiago Martins (2000) / Gongalo
Soares (2001)

2 ° 3014 Juventude Vidigalens Juventude Vidigalens 2001 Ini 40,73 7,0
Francisco Silva (2003) / Miguel Simdes

(2001) / Francisco Machado (2002) /
André Pimenta (2001)

3 © 3019 Juv. Vidigalense B Juventude Vidigalense B 2000 Ini 41,19 6,0
Rafael Ramusga (2000) / / Tiago Ribeiro

(2000) / Sim&o Lameiro (2001) / Joao
Nunes (2000)

4 ° 3334 Cam Grande Clube Atl. Marinha Grande 2000 Ini 42,16 5,0
Diogo Mendes (2003) / Marcio Alves

(2001) / Leandro Santos (2000) / Pedro
Fernandes (2002)

5 © 3018 Juv. Vidigalense C J. Vidigalense C 2002 Inf 48,53 4,0

Mauro Ferreira (2003) / Rafael Costa
(2003) / Guilherme Pereira (2003) / Andrii
Melnyk (2002)

6 ° 3581 Gau Bajouca Grupo Alegre e Unido da Bajouca 2000 Ini 50,92 3,0
Bernardo Coelho (2003) / Tiago

Cabecinhas (2001) / Rodrigo Ferreira
(2000) / Alexandre Marques (2002)



Associacdo Distrital Atletismo de Leiria

Campeonato Distrital de Iniciados

domingo, 5 de Julho de 2015

1.500 Mt.Obstaculos

12 42 Daria Melnyk

2 @ 888 Joana Pontes

3@ 973 M2Jodo Henriques

Final 1

Juventude Vidigalens
Grupo de Amigos dos Casais do Ventc

Industrial Desportiva Vieirense

1.500 Mt.Obstaculos

1° 876 Henrique Cachado
2 ° 123 Miguel Simdes

3 ° 868 Hugo Patricio

4 ° 344 Rodrigo Borges

Final 1

Clube de Atletismo Obidos
Juventude Vidigalens
Bombeiros Voluntarios Bombarral

Clube Atl. Marinha Grande

100 M Barreiras-0.84

1° 91 Jodo Nunes

2 ° 1122 Tiago Martins

3 ° 1133 Rodrigo Fragoso
4

° 581 Alexandre Marques

585 Bernardo Coelho

1 ©° 1296 Joao Pinto
2 ° 1359 Tomas Ferreira
3 © 1280 Guilherme Afonso

1@ 94 Juliana Brites
22 8 Alina Humenyuk
3 @ 253 Ana Filipa Frias
4 2 158 Sarta Sani

5 2 1134 Tania Rodrigues

Final 1

Juventude Vidigalens
Agrupamento de Escolas Cister Alcobaga
Agrupamento de Escolas Cister Alcobaca
Grupo Alegre e Unido da Bajouca
Grupo Alegre e Unido da Bajouca
Final X
Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga X
Ass. Cult. Rec. Desp. Escapdes X

Escola Secundéaria Nuno Alvares X

80 M Barreiras-0,76

Final 1

Juventude Vidigalens
Juventude Vidigalens
Clube Atl. Marinha Grande
Juventude Vidigalens

Agrupamento de Escolas Cister Alcobaga

Salto em Altura

UKR

UKR

GBS
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Comunicado de Resultados 1524042

2000-09-27
2000-03-22
2001-02-14

2000-07-30
2001-07-28
2001-08-08
2001-11-03

2000-10-26
2000-03-31
2002-01-10
2002-02-05
2003-02-04

2000
2000
2000

2000-04-22
2000-10-27
2000-08-15
2002-11-15
2001-11-26

Ini
Ini

Ini

Ini
Ini
Ini

Ini

Ini
Ini
Inf
Inf
Inf

Ini
Ini

Ini

Ini
Ini
Ini
Inf

Ini

(Fem)

5176
5335
6 131

(Masc)

4 53,04
5 09,69
5 46,48
6 52,52

(Masc)

Vento:

15,73
16,80
19,48
22,38

Vento:

14,50
14,75
15,98

(Fem)

Vento:

12,48
13,27
14,71
15,46
16,39

(Fem)

8,0
7,0
6,0

8,0
7,0
6,0
5,0

Fav:+ 21 V
8,0
7,0
6,0
5,0

Fav:+ 35 V

Fav: + 2,8
8,0
7,0
6,0
5,0
4,0

DNS



Associacdo Distrital Atletismo de Leiria

Campeonato Distrital de Iniciados

domingo, 5 de Julho de 2015

Salto em Altura

12 52 Eduarda Ferreira
2 2 1278 Inés Gama
3@ 189 lara Duque
4 & 941 Sofia Duarte
5 @ 428 Sofia Lavreshina
6 2 312 M2 Jodo Esteves
7 2 252 Ana Fernandes
Classf / Dorsal / Atleta SERIES
1 52 Eduarda Ferreira
2 1278 Inés Gama
3 189 lara Duque
4 941 Sofia Duarte
5 428 Sofia Lavreshina

6 312 M?Jodo Esteves

7 252 Ana Fernandes

Final 1

Juventude Vidigalens
Desportivo de Castelo Branco
Juventude Vidigalens

Clube de Atletismo Obidos
Atlético Clube de Vermoil
Clube Atl. Marinha Grande
Clube Atl. Marinha Grande

X
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2001-04-25
2001

2000-05-21
2001-05-16
2003-06-14
2001-02-13
2000-03-25

Ini
Ini
Ini
Ini
Inf
Ini

Ini

1,10 1,15 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40

Salto em Comprimento

X0 O

) )

X0 O

O

XXX

XXX

XXX

X-

1,44

(Fem)

1,40
1,36
1,36
1,36
1,36
1,28
1,15

(Masc)

8,0

7,0
6,0
5,0
4,0
3,0
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Salto em Comprimento

146 Rodrigo Agostinho
1357 Filipe Ferreira
1234 Paulo Soares
1296 Jo&o Pinto
1121 Rafael Freitas
1359 Tomas Ferreira

14 André Pimenta

363 Leandro Santos
1133 Rodrigo Fragoso

334 Pedro Fernandes

49 Diogo Meneses

868 Hugo Patricio

287 Diogo Mendes
1115 Telmo Abreu

70 Francisco Silva

Classf / Dorsal / Atleta Series -1- - 2-

1 146 Rodrigo Agostinho 5,84 X
+1,5

2 1357 Filipe Ferreira 5, 88 5,72

+2,3 +1, 3

3 1234 Paulo Soares X 5,34

+0, 4

4 1296 Joao Pinto 5,35 5,63

+0,4 +1,9

5 1121 Rafael Freitas 5,31 5,19

+1,5 +0,8

6 1359 Tomas Ferreira X 5,33

+0, 3

7 14 André Pimenta X 4,95

+0, 2

8 363 Leandro Santos 4,82 4,86

+1,3 +1,1

9 1133 Rodrigo Fragoso 4,42 4,34

+0,5 +1,6

10 334 Pedro Fernandes 4,13 4,23

+1,7 -0,5

11 49 Diogo Meneses 4,23 4,28

+2,5 +0,4

12 868 Hugo Patricio 4,18 -
+0, 5

13 287 Diogo Mendes 3,78 3,80

+2,7 -0,3

14 1115 Telmo Abreu X 3,74

-0,7

15 70 Francisco Silva 3,57 X

Final 1

Juventude Vidigalens
Ass. Cult. Rec. Desp. Escapaes X
Grupo Conv. Amizade Donas X
Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga X
Agrupamento de Escolas Cister Alcobaca
Ass. Cult. Rec. Desp. Escapdes X
Juventude Vidigalens
Clube Atl. Marinha Grande
Agrupamento de Escolas Cister Alcobaga
Clube Atl. Marinha Grande
Juventude Vidigalens
Bombeiros Voluntarios Bombarral
Clube Atl. Marinha Grande
Clube Atl. Marinha Grande

Juventude Vidigalens

+1,7
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2001-04-25
2000

2000

2000

2000-02-09
2000

2001-08-10
2000-09-19
2002-01-10
2002-06-15
2002-11-10
2001-08-08
2003-10-06
2000-11-10
2003-06-08

5,05
+0, 9

4,31

-0,7

4,28
+0, 8

(Masc)
5,93
5,88
5,69
5,66
5,40
5,33
5,22
5,12
4,75
4,60
4,48
4,18
3,82
3,74
3,57
5- -6 -
X 5,93
+2,6
4,93 5,40
+2,6  +2,0
5, 22 X
-0,3
4,59 5,12
+0,5  +0,3
4,68 4,75
+0,2 40,6
4,18 4,60
+0, 3 +1,1

80+26 v
+23 v
+34 v
+2,0

70+2,0
+0,3

6,0 -0,3

50+0,3

4,0 +0,6

30+11
+1,1

1,0 +0,5
-0,7
-0,7
+1,7
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Salto em Comprimento

146 Rodrigo Agostinho
1357 Filipe Ferreira
1234 Paulo Soares

13 Ana Sofia Pascoal
253 Ana Filipa Frias
979 Patricia Fernandes
957 Bruna Coelho

854 Carina Silva
378 Béarbara Mota
1134 Téania Rodrigues
31 Carina Silva

79 Inés Santos

1234 Paulo Soares
313 Marcio Alves
859 Rui Simdes

1101 Joé&o Francisco

1122 Tiago Martins

1280 Guilherme Afonso

1121 Rafael Freitas
627 Pedro Cardoso
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Marcas Com veito Regulamentar

Juventude Vidigalens
Ass. Cult. Rec. Desp. Escapaes X

Grupo Conv. Amizade Donas X

250 Metros Planos

Serie 1

Juventude Vidigalens
Clube Atl. Marinha Grande
Industrial Desportiva Vieirense
Industrial Desportiva Vieirense
Serie 2
Centro Rec Popular de Ribafria
Atlético Clube de Vermoil
Agrupamento de Escolas Cister Alcobaga
Juventude Vidigalens

Juventude Vidigalens

250 Metros Planos

Serie 1

Grupo Conv. Amizade Donas X
Clube Atl. Marinha Grande
Centro Social Paroquial Paulo VI
Atlético Clube de Vermoil
Serie 2
Agrupamento de Escolas Cister Alcobaga
Escola Secundéaria Nuno Alvares X
Agrupamento de Escolas Cister Alcobaga

Grupo Alegre e Unido da Bajouca

Disco 1 Kg

2001-04-25
2000
2000

2000-02-20
2000-08-15
2001-09-17
2001-06-24

2001-01-24
2000-04-04
2001-11-26
2000-03-30
2001-06-25

2000

2001-11-18
2001-12-07
2001-09-30

2000-03-31
2000

2000-02-09
2000-06-24

Ini
Ini

Ini

Ini
Ini
Ini

Ini

Ini
Ini
Ini
Ini

Ini

Ini
Ini
Ini

Ini

Ini
Ini
Ini

Ini

(Masc)

5,84
5,72
5,34

(Fem)

36,92
39,26
40,54
44,43

35,47
36,15
37,17
37,86
38,78

(Masc)

3151
3291
35,76
42,18

32,04
32,23
32,92
42,14

(Masc)

6,0
2,0
1,0

8,0
7.0
5,0
4,0
3,0

7,0
5,0
3,0

8,0

6.0
4,0

+15
+1,3
+0,4



Associacdo Distrital Atletismo de Leiria

Campeonato Distrital de Iniciados

domingo, 5 de Julho de 2015
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© 1061 José Costa

° 845 Telmo Santos
132 Pedro Silvano

0 242 Joéo Costa

° 1094 Rodrigo Vicente

Disco 1 Kg

1361 Ruben Rocha

Classf / Dorsal / Atleta
1 1061 José Costa

2

3

4

5

845 Telmo Santos
132 Pedro Silvano
242 Jodo Costa
1094 Rodrigo Vicente

1361 Ruben Rocha

Final 1

Grupo de Amigos dos Casais do Ventc

Centro Social Paroquial Paulo VI
Juventude Vidigalens

Juventude Vidigalens

Clube Atl. Marinha Grande

Ass. Cult. Rec. Desp. Escapaes

Series - 1-
X

22,51

21, 32
15, 10

X

Disco 0,750 Kg

12 187 Micaela Sereno

22 77 Inés Carreira

34a 98 Laura Monteiro
4 2 1362 Beatriz Santos
52 252 Ana Fernandes

6 2 29 Camila Carreira
7 @ 863 Carolina Patricio

Classf / Dorsal / Atleta

2

w

187 Micaela Sereno
77 Inés Carreira
98 Laura Monteiro

1362 Beatriz Santos

252 Ana Fernandes

29 Camila Carreira
1362 Beatriz Santos

863 Carolina Patricio

X

-2 -
13,04
20, 60
19, 15
17, 64
13, 96

X

Final 1

Juventude Vidigalens
Juventude Vidigalens
Juventude Vidigalens

Ass. Cult. Rec. Desp. Escapaes
Clube Atl. Marinha Grande

Juventude Vidigalens

Bombeiros Voluntarios Bombarral

Series - 1-
39,13

32,98
30, 88
19, 24
19, 19

X
19, 24

X

Lancamento Peso-4Kg

-2 -
38,50
31, 24
29,10
24,18
17,72
18, 10
24,18

X
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2000-12-14  Ini
2001-03-19  Ini
2000-09-12  Ini
2001-05-10 Ini
2002-06-21  Inf

2000
-3 -
18, 88
18, 90
17, 18

X
X

X

Ini

23, 30
17,12
21,93
19, 99

13,75

2000-04-14  Ini
2000-04-03  Ini
2001-07-29  Ini

2000

Ini

2000-03-25  Ini
2002-03-26  Inf
2001-08-08 Ini

-3 -
X
X
28, 45

16, 48

15, 90
16, 48

14,57

X X X X

18, 57

14, 81

13, 28

(Masc)

X X X X

37,41
28,91
24,54

18, 58

24,54

12,58

(

23,30
22,51
21,93
21,32
15,10

17, 08

14, 34

(Fem)

39,13
32,98
30,88
24,54
19,19
18,10
16,08

X

28, 82

18,78

X

16, 08

Masc)

8,0
7,0
6,0
5,0
4,0

8,0
7,0
6,0

5,0

3,0

SM



Associacdo Distrital Atletismo de Leiria

Campeonato Distrital de Iniciados

domingo, 5 de Julho de 2015

© 00 N O O b~ W N P

=
N B O

Lancamento Peso-4Kg

1120 Gongalo Soares
1361 Ruben Rocha
1061 José Costa
313 Méarcio Alves
242 Joéo Costa
876 Henrique Cachado
1140 Rodrigo Marques
658 Jodo Moreira
845 Telmo Santos
160 Simé&o Lameiro
627 Pedro Cardoso
1094 Rodrigo Vicente

Classf / Dorsal / Atleta

Agrupamento de Escolas Cister Alcobaga
Ass. Cult. Rec. Desp. Escapaes
Grupo de Amigos dos Casais do Ventc
Clube Atl. Marinha Grande

Juventude Vidigalens

Clube de Atletismo Obidos

Clube de Atletismo Obidos

Grupo Desp das Pedreiras

Centro Social Paroquial Paulo VI
Juventude Vidigalens

Grupo Alegre e Unido da Bajouca

Clube Atl. Marinha Grande

Series

1 1120 Goncalo Soares

2 1361 Ruben Rocha

3 1061 José Costa

4 313 Marcio Alves

5 242 Joao Costa

6 876 Henrigue Cachado

7 1140 Rodrigo Marques

8 658 Jodo Moreira

9 845 Telmo Santos

10 160 Simao Lameiro

11 627 Pedro Cardoso

12 1094 Rodrigo Vicente

Salto em Altura

Final 1

-1 -
10, 31
10, 92
9, 58
8, 83

8,73

X

10,12
9, 28
7,35

9,18

6, 98

Pag 12/ 17
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2001-01-23
2000

2000-12-14
2001-11-18
2001-05-10
2000-07-30
2002-01-18
2001-03-26
2001-03-19
2001-04-04
2000-06-24
2002-06-21

10, 04

X

Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Inf
Ini
Ini
Ini
Ini
Inf

(Masc)

10,93

10,92

10,90

9,80

9,38

9,18

8,71

8,45

8,30

7,73

7,60

5,72

- 5- - 6 -
10,93 10,61
X X
10,77 10, 90
8,12 9,80
9,29 9,38
8, 60 8,44
8,63 8,71
6, 70 X

(Masc)

8,0

7,0
6,0
5,0
4,0
3,0
2,0
1,0



Associacdo Distrital Atletismo de Leiria

Campeonato Distrital de Iniciados

domingo, 5 de Julho de 2015

Salto em Altura

° 1263 Simao Pereira

° 1357 Filipe Ferreira

° 137 Rafael Ramusga

° 14 André Pimenta

© 1120 Gongalo Soares

© 1115 Telmo Abreu

© 389 Daniel Sarchuk

° 160 Sim&o Lameiro

18 Andrii Melnyk

Classf / Dorsal / Atleta SERIES

W 00 N O OO b~ W N P

1, 80
1 1263 Siméo Pereira - - - R -
XXX
1 467 Eduardo J. Oliveira (0] - - 0 -
2 1357 Filipe Ferreira - - - - 0)
3 467 Eduardo J. Oliveira O - - 0 _
4 137 Rafael Ramusga (@] XXO XO XXX
5 14 André Pimenta - (0] XXO XXX
6 1120 Gongalo Soares (@] (e} XXX
7 1115 Telmo Abreu (0] XXX
8 389 Daniel Sarchuk X0 XXX
8 160 Simé&o Lameiro X0 XXX
18 Andrii Melnyk XXX
800 Metros
Final 1

12 765 LauraRamos

2 @ 941 Sofia Duarte

3 @ 1354 Mariana Ferreira

4 @ 457 Clara Pinto

5@ 773 Beatriz Francisco
6 @ 376 AnaJodo Marreiros
7 2 312 M2Jodo Esteves

8 @ 963 Erica Lavos

9 2 1000 Leonor Reis
10 @ 59 Erica Mendes
11 @ 237 Diana Silva
12 2 849 Ana Filipa Marques

Final 1

Grupo Conv. Amizade Donas X

Ass. Cult. Rec. Desp. Escapaes X

° 467 Eduardo J. Oliveira ’esportivo Cultural Recreativa Bairro dos Anjos

Juventude Vidigalens

Juventude Vidigalens

Agrupamento de Escolas Cister Alcobaga

Clube Atl. Marinha Grande
Atlético Clube de Vermoil
Juventude Vidigalens

Juventude Vidigalens

1,35 1,40 1,45 1,50 1,53 1,56 1,59 1,62 1,65 1,68 1,71 1,74 1,77

Centro Popular e Recreativo de A-do-Barbas

Clube de Atletismo Obidos

Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga X

)esportivo Cultural Recreativa Bairro dos Anjos

Grupo Atletismo Caranguejeira
Atlético Clube de Vermoil
Clube Atl. Marinha Grande
Industrial Desportiva Vieirense
Clube de Atletismo Obidos
Juventude Vidigalens
Juventude Vidigalens

Centro Social Paroquial Paulo VI
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2000
2000
2000-10-13
2000-11-29
2001-08-10
2001-01-23
2000-11-10
2003-03-10
2001-04-04
UKR 2002-11-17

2002-05-31
2001-05-16
2002

2001-04-22
2000-06-15
2000-10-22
2001-02-13
2001-11-22
2002-01-28
2002-05-29
2002-11-02
2000-09-25

Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Inf
Ini
Inf

Inf
Ini
Inf
Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Inf
Inf
Inf

Ini

0]

(Masc)

1,77
1,74
1,50
1,45
1,45
1,40
1,35
1,35
1,35

) X0

X0 O

W W N N N N N DN DN DN DNDDN

(Fem)

30,05
36,55
38,09
39,03
47,68
52,33
53,81
54,50
55,18
56,04
01,12
06,84

8,0
7,0
6,0
5,0
4,0
2,5
2,5

) X0

X0 XXX

8,0
7,0

6,0
5,0
4,0
3,0
2,0
1,0

SM



Associacdo Distrital Atletismo de Leiria

Campeonato Distrital de Iniciados

domingo, 5 de Julho de 2015

© 1355 Joao Pedro
° 613 Rodrigo Ferreira

363 Leandro Santos
° 1140 Rodrigo Marques
° 512 Tiago Gongalves
° 495 Otavio Miguel

800 Metros

800 Metros

Final 1

Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaca X

Grupo Alegre e Unido da Bajouca
° 467 Eduardo J. Oliveira ’esportivo Cultural Recreativa Bairro dos Anjos

° 665 Jodo Vaséao

Grupo Desp das Pedreiras

Clube Atl. Marinha Grande
Clube de Atletismo Obidos
)esportivo Cultural Recreativa Bairro dos Anjos

)esportivo Cultural Recreativa Bairro dos Anjos

© 00 N o o b~ W N P
o

° 434 Tomas Santos

88 Jodo Cruz

Atlético Clube de Vermoil

Juventude Vidigalens

Lancamento Peso-3Kg

12 187 Micaela Sereno
2@ 77 Inés Carreira

3 @ 1362 Beatriz Santos
42 98 Laura Monteiro
52 29 Camila Carreira
6 2 1278 Inés Gama

7 @ 152 Sara Ferreira

8 @ 863 Carolina Patricio
9 2 442 Micaela Salgado

Final 1

Juventude Vidigalens

Juventude Vidigalens

Ass. Cult. Rec. Desp. Escapaes X

Juventude Vidigalens
Juventude Vidigalens
Desportivo de Castelo Branco

Juventude Vidigalens

Bombeiros Voluntarios Bombarral

Atlético Clube de Vermoil

Classf / Dorsal / Atleta Series -1- - 2-
1 187 Micaela Sereno X 11,92
2 77 Inés Carreira X 11,42
3 1362 Beatriz Santos 9,57 10,93
4 98 Laura Monteiro 9, 43 9, 98
5 29 Camila Carreira 9, 39 9, 05
6 1278 Inés Gama X 8,74
7 152 Sara Ferreira 6, 68 X
8 863 Carolina Patricio 6,24 7,20
9 442 Micaela Salgado 6, 84 6,72

Salto em Comprimento
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2000

2000-09-28
2000-10-13
2000-05-19
2000-09-19
2002-01-18
2002-09-21
2001-05-24
2003-12-30
2000-05-16

2000-04-14
2000-04-03
2000

2001-07-29
2002-03-26
2001

2000-08-27
2001-08-08
2001-03-06
-3 - -
12,31
11, 34

11,30

Ini
Ini
Ini
Ini
Ini
Inf
Inf

Inf

Ini

Ini
Ini
Ini
Ini
Inf
Ini
Ini
Ini

Ini

4 -

11,98

11, 80

(Fem)

(Masc)

W N N NN DN DN DNDNDN

-5 -
10, 37

11, 80

7,83
5, 07

6, 63

09,25
10,65
11,09
28,33
33,80
39,81
41,22
49,96
00,91

(Fem)

12,31
11,80
11,30
9,98
9,39
8,74
7,87
7,20
7,03
-6 -
12, 26
11, 20

8,0
7,0
6,0
5,0
4,0
3,0
2,0
1,0

8,0
7,0

6,0

3,0
2,0

DNS



Associacdo Distrital Atletismo de Leiria

Campeonato Distrital de Iniciados

domingo, 5 de Julho de 2015

1a
2 a
3a
4 a
5a
62
7 a
ga
ga
102
11 @
12 @
13 @
14 2
152
16 2
17 2

Salto em Comprimento

94 Juliana Brites
52 Eduarda Ferreira
8 Alina Humenyuk
311 M2 Inés Teixeira
1311 Mafalda Rodrigues
113 Mariana Neves
1 Adriana Amaral
490 Mafalda Teixeira
1267 Daniela Barata
87 Joana Gomes
79 Inés Santos
428 Sofia Lavreshina
47 Diana Knyazevych
1129 Nanci Rodrigues
215 Ana Sufrai
1000 Leonor Reis
1117 Ashley Nhunga

Final 1

Juventude Vidigalens
Juventude Vidigalens
Juventude Vidigalens

Clube Atl. Marinha Grande

Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaca X

Juventude Vidigalens
Juventude Vidigalens

)esportivo Cultural Recreativa Bairro dos Anjos

Grupo Conv. Amizade Donas X

Juventude Vidigalens

Juventude Vidigalens

Atlético Clube de Vermoil

Juventude Vidigalens

Agrupamento de Escolas Cister Alcobaga
Juventude Vidigalens

Clube de Atletismo Obidos

Juventude Vidigalens
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2000-04-22
2001-04-25
UKR 2000-10-27
2002-02-12
2000
2000-05-05
2002-04-30
2001-02-14
2001
2002-03-11
2001-06-25
2003-06-14
2003-11-09
2001-01-17
MDA 2000-05-19
2002-01-28
ANG 2003-10-04

Ini
Ini
Ini
Inf
Ini
Ini
Inf
Ini
Ini
Inf
Ini
Inf
Inf
Ini
Ini
Inf
Inf

(Fem)

5,37
4,97
4,87
4,74
4,43
4,39
4,38
4,38
4,35
4,27
4,04
4,03
3,89
3,87
3,58
3,48
3,34

8,0 +0,6
70 -05
6,0 +1,3
5,0 +0,7
-0,1
-1,0
+0,3
20 -0,3
+1,0
+0,8
+15
-04
-0,5
+1,6
+0,5
-0,5
+1,3
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Clube Participantes Participagbes  Nr.Atletas
FM T F M T

Associacdo Atletismo Leiria

CRPR Centro Rec Popular de Ribafria 3 3 1 1

JV-B Juventude Vidigalense B 1 1 2 1 1 2

PORTUGAL -

Associacdo Atletismo Leiria

ACV Atlético Clube de Vermoil 11 4 15 5 3 8

AE-CA  Agrupamento de Escolas Cister 6 15 21 2 5 7
Alcobaca

BA Ass. Desportivo Cultural 6 4 10 2 3 5
Recreativa Bairro dos Anjos

BVB-L Bombeiros Voluntarios 3 3 6 1 1 2
Bombarral

CAMG  Clube Atl. Marinha Grande 13 19 32 5 8 13

CAOB Clube de Atletismo Obidos 4 7 11 2 2 4

CPRAB  Centro Popular e Recreativo de 1 1 1 1
A-do-Barbas

CSPP Centro Social Paroquial Paulo VI 1 4 5 1 2 3

GAC-L  Grupo Atletismo Caranguejeira 2 2 1 1

GACV Grupo de Amigos dos Casais 3 3 6 2 2 4
do Vento

GAUB Grupo Alegre e Unido da 9 9 6 6
Bajouca

GDP-L Grupo Desp das Pedreiras 4 4 2 2

IDV Industrial Desportiva Vieirense 9 9 5 5

vV Juventude Vidigalens 56 33 89 25 18 43

Jv-C J. Vidigalense C 1 1 2 1 1 2

Associacdo Atletismo Aveiro
ACRDE Ass. Cult. Rec. Desp. Escapaes 2 7 9 1 3 4
ADREP  Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaca 2 3 5 2 2 4

Associacdo Atletismo Porto

MAC Maia Atlético Clube 1 1 1 1
Associacdo Atletismo Castelo Branco

DCB Desportivo de Castelo Branco 2 2 1 1
ESNA Escola Secundéaria Nuno Alvares 2 2 1 1
GCAD Grupo Conv. Amizade Donas 1 4 5 1 2 3
Totais de participacdes 128 61

individuais + estafetas 123 62
251

123
Participagdes  Nr.Atletas
F M T F M T

Participacéo por Escaldo

Infantis 29 31 60 15 18 33
Iniciados 99 92 191 46 44 90
Totais de participacdes 128 61
individuais + estafetas 123 62
251
123

Recordes batidos na competicdo
PORTUGAL
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Campeonato Distrital de Iniciados

domingo, 5 de Julho de 2015 Comunicado de Resultados 1524042

Recordes batidos na competicao

PORTUGAL

1.500 Metros Fem
S23 M2 Jodo Henriques 2001 Ini 5,00
Sen M2 Jodo Henriques 2001 Ini 5,00

Legendagem de Observagdes Codificadas

X A Participar Extra Competicao
DNS Faltou / Did Not Start

DSQ  Desqualificado
SM Sem Marca



Associacao Distrital Atletismo de Leiria
Classificagao Colectiva da Competicao

Classificacéo

Femininos
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Masculinos
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222,00
59,00
39,00
25,00
23,00
20,00
14,00
14,00
13,00
12,00

9,00
8,00
6,00

132,50
83,00
72,00
31,00
23,00
23,00
20,00
20,00
14,00
13,00

6,50
6,00
4,00

Pontuacéo Clube

NY
CAMG
ACV
IDV
GACV
AE-CA
CRPR
CAOB
BA
GAC-L
BVB-L
CPRAB
JV-B

JVv
AE-CA
CAMG
CAOB
GACV
GDP-L
GAUB
BA
CSPP
BVB-L
ACV
JV-B
Jv-C

Campeonato Distrital de Iniciados

Juventude Vidigalens

Clube Atl. Marinha Grande

Atlético Clube de Vermoil

Industrial Desportiva Vieirense

Grupo de Amigos dos Casais do Vento
Agrupamento de Escolas Cister Alcobaca
Centro Rec Popular de Ribafria

Clube de Atletismo Obidos

Ass. Desportivo Cultural Recreativa Bairro dos Anjos
Grupo Atletismo Caranguejeira

Bombeiros Voluntarios Bombarral

Centro Popular e Recreativo de A-do-Barbas

Juventude Vidigalense B

Juventude Vidigalens

Agrupamento de Escolas Cister Alcobacga
Clube Atl. Marinha Grande

Clube de Atletismo Obidos

Grupo de Amigos dos Casais do Vento
Grupo Desp das Pedreiras

Grupo Alegre e Unido da Bajouca

Ass. Desportivo Cultural Recreativa Bairro dos Anjos
Centro Social Paroquial Paulo VI
Bombeiros Voluntarios Bombarral
Atlético Clube de Vermoil

Juventude Vidigalense B

J. Vidigalense C

05-07-2015
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