
Campeonato Distrital Absoluto - Pista Coberta

Associação Distrital Atletismo de Leiria

Comunicado de Resultados

sábado, 17 de Janeiro de 2015

Expocentro - Pombal

Pombal

Jornada de: 1524008

60 Metros Planos (Fem)

1Serie

Sofia Gomes Jun ACV        8,07   1ª q97

Daniela Ferreira Sen JV        8,17   2ª q89

Mónica Mota Jun ACV        8,33   3ª q97

Beatriz Dinis Jun CAMG        8,38   4ª q96

2Serie

Gabriele Carvalho BRAJun BA        8,49   1ª q96

Rute Mota Juv GAUB        8,80   2ª q99

3Serie

Andreia Grácio Jun JV        8,27   1ª q96

Alexandra Rino Jun JV        9,18   2ª q96

Mª Isabel Santos Jun JV        9,21   3ª 96

4Serie

Teresa Sampaio Jun JV        9,38   1ª 97

60 Metros Planos (Masc)

1Serie

João Pinto Jun CAMG        6,95   1º q97

Wilson Martins Sen JV        7,21   2º q88

Miguel Marques S23 JV        7,34   3º q95

2Serie

Eduardo Valério Jun JV        7,6    1º 96

João Marques S23 GAUB DQ 162.795

João Marreiros S23 ACV DNS94

3Serie

João Rebelo S23 ACV        7,40   1º q95

Ricardo Ribeiro Juv CAMG        7,53   2º q99

Diogo Semedo Jun BA        7,61   3º q97

Rafael Gariso Juv NDAP DQ 162.798

4Serie

Daniel Domingues Jun BA        7,64   1º 96

André Simões S23 BVB-L        7,70   2º 93

Diogo Pedro Jun BA        7,80   3º 97

5Serie

Diogo Costa Sen BVB-L        8,08   1º 91

6Serie

Oleksandr Lyashchen Jun CAMG        7,43   1º q97

Luís Zima Jun BA        7,62   2º q97

João Simplício Jun JV        7,76   3º 97

Rafael Silvestre Jun ACDRA        7,85   4º 96

Nuno Carvalho Jun JV        7,98   5º 96

Daniel Vareta Juv ACDRA        8,39   6º 99

Salto em Altura (Fem)

1Final

Daniela Ferreira Sen JV  1,511ª 89

Sara Mota Jun JV  1,452ª 97

Bruna Silva S23 JV SM94

1.500  Metros (Fem)

1.500  Metros (Fem)

2Serie

Esther Madueke BELJuv ACDRA     4  5 3,22   1ª 98

Patrícia Rosado Sen ACDRA     5  0 3,86   2ª 88

Mariana Cordeiro Jun CAMG     5  0 5,75   3ª 96

Soraia Gonçalves Jun ACV     6  0 1,31   4ª 96

Patricia Ferreira Juv GAUB DNF98

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Nataniel Lopes Sen JV     4  2 0,25   1º 81

Nelson Ferreira V35 ACV     4  2 9,61   2º 79

Rodrigo Oliveira Jun GAUB     4  5 6,00   3º 97

Nuno Mendes Juv ACV     5  3 6,27   4º 98

2Serie

Licínio Silva Sen GAUB     4  1 9,53   1º 92

Fábio Gomes S23 GAUB     4  2 8,77   2º 94

3Serie

Wilson Conniott S23 ACV     3  5 9,79   1º 93

Mário Mendes Sen JV     4  0 2,27   2º 88

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Andreia Grácio Jun JV  5,251ª 96

Lídia Alberto ANGS23 JV  5,072ª 93

Carolina Esteves Juv CAMG  4,853ª 99

Camila Soares Jun JV  4,454ª 97

Rute Mota Juv GAUB  4,155ª 99

Mariana Morgado Sen ACV  4,106ª 89

Cátia Gaspar Sen CAMG  3,587ª 90

Mª Isabel Santos Jun JV SM96

60 Metros Planos (Fem)

1Final

Sofia Gomes Jun ACV        8,05   1ª 97

Daniela Ferreira Sen JV        8,23   2ª 89

Mónica Mota Jun ACV        8,25   3ª 97

Andreia Grácio Jun JV        8,27   4ª 96

Beatriz Dinis Jun CAMG        8,33   5ª 96

Gabriele Carvalho BRAJun BA        8,44   6ª 96

Rute Mota Juv GAUB        8,87   7ª 99

Alexandra Rino Jun JV        9,25   8ª 96

60 Metros Planos (Masc)

1Final

João Pinto Jun CAMG        6,92   1º RR  Jun-RR  S23-
RR  Jun

97

João Rebelo S23 ACV        7,38   2º 95

Oleksandr Lyashchen Jun CAMG        7,39   3º 97

Ricardo Ribeiro Juv CAMG        7,40   4º 99

Luís Zima Jun BA        7,54   5º 97
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Campeonato Distrital Absoluto - Pista Coberta

Associação Distrital Atletismo de Leiria

Comunicado de Resultados

sábado, 17 de Janeiro de 2015

Expocentro - Pombal

Pombal

Jornada de: 1524008

60 Metros Planos (Masc)

1Final

Diogo Semedo Jun BA        7,57   6º 97

Miguel Marques S23 JV DQ 162.795

Wilson Martins Sen JV DQ 162.788

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Pedro M. Soares S23 CAMG  4,551º RR  Sen-RR I S2393

Miguel Lopes Jun JV  4,002º 97

Duarte Eusébio Jun JV  3,703º 97

Francisco Rodrigues Jun JV  3,504º 97

Eduardo Valério Jun JV  3,205º 96

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Juliana Pereira S23 JV  11,421ª 95

Mariana Cerejo Jun JV  9,782ª 97

Tatiana Silva Jun JV  8,663ª 97

Mariana Morgado Sen ACV  8,514ª 89

Catarina Lourenço Juv CAMG  5,655ª 98

400 Metros Planos (Fem)

2Serie

Carolina Esteves Juv CAMG       6 8,64   1ª 99

Jéssica Ferreira Jun CAMG       7 0,78   2ª 96

3Serie

Ana B. Fernandes S23 ACDRA       6 1,39   1ª 95

Bárbara Coelho Jun CAMG       6 9,69   2ª 97

400 Metros Planos (Masc)

1Serie

Ricardo Ribeiro Juv CAMG       5 5,81   1º 99

Carlos Marques Juv CAMG       5 6,69   2º 98

Leonardo Jorge Juv CAMG       6 1,43   3º 99

Nuno Mendes Juv ACV       6 6,93   4º 98

2Serie

Tiago Vieira Jun UDSG       5 3,48   1º 96

Délio Paulo V40 JV       5 6,93   2º 72

Francisco Gomes Jun BA       5 8,53   3º 97

3Serie

Rafael Gariso Juv NDAP       5 6,20   1º 98

Nelson Pereira Jun CAMG       5 7,50   2º 96

João Pereira S23 CAMG       5 9,10   3º 93

4Serie

Francisco Ferraz Jun ACDRA       5 6,87   1º 97

Filipe Andrade Jun JV       5 7,81   2º 96

5Serie

Carlos Madeira S23 JV       5 4,53   1º 94

400 Metros Planos (Masc)

5Serie

Miguel Baptista Juv JV       5 5,24   2º 99

Amândio Morgado Jun JV       5 7,05   3º 96

7Serie

João Ribeiro Jun UDSG       5 2,84   1º 97

Bruno Coelho S23 JV       5 4,39   2º 93

8Serie

Tiago Freire S23 JV       5 0,92   1º 94

Triplo Salto (Masc)

1Final

João Alexandre Sen JV  14,751º 90

Ricardo Mendes S23 JV  14,702º 94

Ângelo Santos Jun CAMG  13,343º 96

Francisco Rodrigues Jun JV  12,734º 97

5.000 Metros Marcha (Masc)

1Final

Diogo Oliveira Sen ACV <-<-<-DQ 230.6a)90

3.000 Metros Marcha (Fem)

1Final

Daniela Cardoso Sen LMA-L    1 3  1 2,04   1ª ~91

Vera Portela S23 NDAP    1 7  0 8,98   2ª 95

Página 2 de 5ADAL



Campeonato Distrital Absoluto - Pista Coberta

Associação Distrital Atletismo de Leiria

Comunicado de Resultados

domingo, 18 de Janeiro de 2015

Expocentro - Pombal

Pombal

Jornada de: 1524008

60 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Final

Bruna Silva S23 JV       1 0,83   1ª 94

60 M Barreiras-1.06 (Masc)

1Final

Rafael Correia S23 ACDRA        8,49   1º 93

Carlos Madeira S23 JV       1 0,66   2º 94

2Final

Duarte Eusébio Jun JV        9,07   1º q97

Kevin Santos S23 ACV        9,31   2º q93

Pedro Jaulino Juv GAUB       1 0,34   3º q98

200 Metros (Fem)

2Serie

Carolina Esteves Juv CAMG       2 8,55   1ª 99

3Serie

Bruna Silva S23 JV       2 8,40   1ª 94

Gabriele Carvalho BRAJun BA       2 8,55   2ª 96

Inês Lopes Juv CAMG       2 8,83   3ª 99

4Serie

Sofia Gomes Jun ACV       2 6,73   1ª 97

Beatriz Dinis Jun CAMG       2 8,06   2ª 96

Jéssica Ferreira Jun CAMG       2 9,35   3ª 96

200 Metros (Masc)

1Serie

Luís Zima Jun BA DQ 162.797

10Serie

João Ribeiro Jun UDSG       2 3,56   1º 97

Miguel Lopes Jun JV       2 4,20   2º 97

Bruno Coelho S23 JV       2 4,62   3º 93

11Serie

João Pinto Jun CAMG       2 2,42   1º 97

Dyllan Pedro S23 JV       2 3,41   2º 95

Bruno Gualberto Sen JV DNS88

2Serie

Diogo Semedo Jun BA       2 4,77   1º 97

Carlos Marques Juv CAMG       2 5,78   2º 98

Daniel Gomes Juv UDSG       3 0,06   3º 99

3Serie

João Simplício Jun JV       2 5,26   1º 97

Délio Paulo V40 JV       2 5,43   2º 72

Leonardo Jorge Juv CAMG       2 7,63   3º 99

Bruno Pereira Sen CAMG DNS81

5Serie

Francisco Gomes Jun BA       2 5,55   1º 97

6Serie

Tiago Vieira Jun UDSG       2 4,44   1º 96

Diogo Pedro Jun BA       2 5,33   2º 97

200 Metros (Masc)

6Serie

Filipe Andrade Jun JV       2 5,40   3º 96

7Serie

Erik Kostrytsya UKRJuv JV       2 4,40   1º 99

Carlos Madeira S23 JV       2 4,76   2º 94

João Pereira S23 CAMG DQ 163.393

8Serie

João Rebelo S23 ACV       2 4,29   1º 95

Ricardo Ribeiro Juv CAMG       2 4,64   2º 99

Amândio Morgado Jun JV       2 5,15   3º 96

9Serie

João Marques S23 GAUB       2 4,99   1º 95

Wilson Martins Sen JV DQ 162.788

800 Metros (Fem)

2Serie

Ana B. Fernandes S23 ACDRA     2  2 1,33   1ª 95

Cátia Ferreira Jun NDAP     2  2 6,51   2ª 96

Bárbara Coelho Jun CAMG     2  4 1,29   3ª 97

Salto em Altura (Masc)

1Final

Ricardo Mendes S23 JV  2,001º 94

Alexandre Lucas S23 CAMG  1,882º 95

Bruno Pereira Sen CAMG  1,803º 81

Eduardo Valério Jun JV  1,754º 96

Marco Martins S23 NDAP  1,655º 93

Salto Com Vara (Fem)

1Final

Ana Patricia Silva S23 CAMG  3,201ª 93

Andreia Grácio Jun JV  2,952ª 96

Mónica Mota Jun ACV  2,903ª 97

Sara Mota Jun JV  2,804ª 97

Beatriz Moniz Jun JV  2,405ª 97

Mª Isabel Santos Jun JV  2,306ª 96

Lídia Alberto ANGS23 JV SM93

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Oleksandr Lyashchen Jun CAMG  7,071º 97

Miguel Marques S23 JV  7,002º 95

Dyllan Pedro S23 JV  6,773º 95

João Alexandre Sen JV  6,694º 90

Kevin Santos S23 ACV  6,555º 93

Ângelo Santos Jun CAMG  6,226º 96

Diogo Pedro Jun BA  6,087º 97

Francisco Rodrigues Jun JV  5,968º 97

Duarte Eusébio Jun JV  5,919º 97
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Campeonato Distrital Absoluto - Pista Coberta

Associação Distrital Atletismo de Leiria

Comunicado de Resultados

domingo, 18 de Janeiro de 2015

Expocentro - Pombal

Pombal

Jornada de: 1524008

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Hugo Brigido Juv GAC-L  5,8310º 98

Carlos Marques Juv CAMG  5,1811º 98

Leonardo Jorge Juv CAMG  4,7212º 99

800 Metros (Masc)

1Serie

Rodrigo Oliveira Jun GAUB     2  2 1,82   1º 97

3Serie

João Ferreira Juv NDAP     2  0 9,14   1º 99

Bruno Gomes Juv NDAP     2  1 1,32   2º 99

Francisco Ferraz Jun ACDRA     2  1 1,88   3º 97

4Serie

Fábio Gomes S23 GAUB     2  0 6,12   1º 94

Rodolfo Silva Juv NDAP     2  0 6,19   2º 98

5Serie

André Eleutério Jun UDSG     2  0 0,25   1º 97

Licínio Silva Sen GAUB     2  0 4,74   2º 92

Diogo Ramalho Juv UDSG     2  0 5,71   3º 98

6Serie

Tiago Freire S23 JV     1  5 6,72   1º 94

Mário Mendes Sen JV     1  5 7,05   2º 88

Wilson Conniott S23 ACV     1  5 8,57   3º 93

3.000 Metros (Fem)

1Serie

Deonilde Costa V40 ACV    1 1  2 6,13   1ª 74

2Serie

Emilia Kumos POLSen JV     9  5 0,39   1ª 86

Joana Ferreira Jun ADRM    1 0  0 5,40   2ª 97

Patrícia Rosado Sen ACDRA    1 0  5 4,86   3ª 88

Filipa Eutíquio Jun JV    1 1  0 2,79   4ª 96

Joana Domingues Jun CAMG    1 1  5 2,35   5ª 97

Daniela Rodrigues Juv CAMG    1 1  5 8,84   6ª 98

Triplo Salto (Fem)

1Final

Evelise Veiga Jun JV  11,821ª 96

Mariana Morgado Sen ACV  9,962ª 89

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

Miguel Carreira Jun JV  13,081º 96

Tiago Pereira Sen ACV  11,972º 91

João Ferreira Jun CAMG  11,363º 97

Steve Patrício Sen JV  10,464º 88

Oleksandr Lyashchen Jun CAMG  10,345º 97

Daniel Dias Sen JV  10,276º 92

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

João Pereira S23 CAMG  9,167º 93

André Ferreira S23 NDAP  8,968º 95

Rui Marques S23 GAUB  8,089º 94

Valentyn Zavadskyy Jun CAMG DNS96

3.000 Metros (Masc)

1Serie

Carlos Alves Jun ACV    1 0  1 9,42   1º 97

2Serie

André Simões Jun JV     9  4 8,88   1º 97

André Carmo Juv CAMG    1 0  1 1,75   2º 98

3Serie

Nataniel Lopes Sen JV     9  0 9,09   1º 81

Bruno Gaspar Sen ACV     9  1 5,65   2º 82

60 M Barreiras-1.06 (Masc)

1Final

Rafael Correia S23 ACDRA        8,42   1º 93

Kevin Santos S23 ACV        9,22   2º 93

Duarte Eusébio Jun JV        9,83   3º 97

Pedro Jaulino Juv GAUB        9,98   4º 98

Carlos Madeira S23 JV       1 1,48   5º 94

4X400 Metros (Masc)

2Serie

Bairro Dos Anjos Jun
francisco gomes (1997) / diogo 
semedo (1997) / david lopes 
(1999) / luís zima (1997)

BA     3  5 8,54   1º 97

3Serie

Juv. Vidigalense V40
filipe andrade (1996) / joão 
simplício (1997) / amândio 
morgado (1996) / délio paulo 
(1972)

JV     3  4 8,13   1º 72

G A U Bajouca Sen
rui marques (1994) / joão 
marques (1995) / fábio gomes 
(1994) / licínio silva (1992)

GAUB     3  4 9,23   2º 92
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Campeonato Distrital Absoluto - Pista Coberta

Associação Distrital Atletismo de Leiria

Comunicado de Resultados

domingo, 18 de Janeiro de 2015

Expocentro - Pombal

Pombal

Jornada de: 1524008

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associação Atletismo Leiria

ACDRA Ass. Cult. Desp.  Rec.  
Arneirense

1165 3 4 7

ACV Atlético Clube de Vermoil 271611 5 10 15

ADRM Associação Desportiva e 
Recreativa da Mata

11 1 1

BA Ass. Desportivo Cultural 
Recreativa Bairro dos Anjos

16133 1 6 7

BVB-L Bombeiros Voluntários 
Bombarral

22 2 2

CAMG Clube Atl. Marinha Grande 473017 11 14 25

GAC-L Grupo de Atletismo da 
Caranguejeira

11 1 1

GAUB Grupo Alegre e Unido da 
Bajouca

16124 2 7 9

JV Juventude Vidigalens 815328 16 27 43

LMA-L Leiria Marcha Atlética 11 1 1

NDAP Núcleo do Desporto Amador de 
Pombal

972 2 6 8

UDSG União Desportiva de Santiago 
da Guarda

77 5 5

219

147

72 42

82

124

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

372611 7 16 23Juvenis

965739 22 29 51Juniores

493910 6 20 26Sub23

322111 6 14 20Seniores

11 1 1Veteranos M35

431 1 2 3Veteranos M40

219

147

72 42

82

124

Totais de participações 
individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional ADAL

60 Metros Planos Masc
João Pinto        6,92  Jun 1997 Jun

João Pinto        6,92  Jun 1997 Jun

João Pinto        6,92  S23 1997 Jun

Legendagem de Observações Codificadas

Nota de falta (marcha)~

Nota de falta (marcha)<

Desistiu / Did Not FinishDNF

Faltou / Did Not StartDNS

DesqualificadoDQ

Qualificação por Marcaq

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Recordes batidos na competição

Regional ADAL

Salto Com Vara Masc
Pedro M. Soares  4,55S23 1993 S23

Pedro M. Soares  4,55Sen 1993 S23
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Campeonato Distrital Absoluto - Pista Coberta

Associação Distrital Atletismo de Leiria

Classificação Colectiva da Competição

Classificação ClubePontuação

18-01-2015

Femininos

120,00 JV Juventude Vidigalens1

73,50 CAMG Clube Atl. Marinha Grande2

52,00 ACV Atlético Clube de Vermoil3

37,00 ACDRA Ass. Cult. Desp.  Rec.  Arneirense4

14,00 NDAP Núcleo do Desporto Amador de Pombal5

8,00 LMA-L Leiria Marcha Atlética6

7,50 BA Ass. Desportivo Cultural Recreativa Bairro dos Anjos7

7,00 ADRM Associação Desportiva e Recreativa da Mata8

6,00 GAUB Grupo Alegre e Unido da Bajouca9

Masculinos

179,00 JV Juventude Vidigalens1

84,00 CAMG Clube Atl. Marinha Grande2

58,00 ACV Atlético Clube de Vermoil3

30,00 GAUB Grupo Alegre e Unido da Bajouca4

29,00 UDSG União Desportiva de Santiago da Guarda5

15,00 BA Ass. Desportivo Cultural Recreativa Bairro dos Anjos6

8,00 ACDRA Ass. Cult. Desp.  Rec.  Arneirense7

7,00 NDAP Núcleo do Desporto Amador de Pombal8


