
Meeting de Abrantes 2026

Estádio Municipal de Abrantes - 18/07/2026

Disco Sub 16 Masc | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

1 José Roque 2012 SUB-16 AJJ 20.43 

40 M Sub 10 e Sub 12 Fem | SUB-10 a SUB-12 - F | Dia 1 

Série 1 v = +1.7

1 Pilar Morais 2015 SUB-12 AJJ 6.81 

2 Clara Oliveira 2017 SUB-10 ASE 6.92 

3 Isa Monteiro 2018 SUB-10 AJJ 8.10 

4 Eva Bicho 2019 SUB-10 ASE 8.11 

Série 2 v = +4.1

1 Joana Azevedo 2017 SUB-10 GCVR 6.95 

2 Bianca Leitão 2015 SUB-12 CBA-S 7.18 

3 Íris Maia 2016 SUB-12 ASE 7.22 

4 Helma Sebastião 2016 SUB-12 ANG ASE 7.31 

5 Joelma Lourenço 2019 SUB-10 ANG CBA-S 7.33 

40 M Sub 10 e Sub 12 Masc. | SUB-10 a SUB-12 - M | Dia 1 

Série 1 v = +1.4

1 Lourenço Fernandes 2015 SUB-12 CBA-S 6.58 

2 Gabriel Bicho 2015 SUB-12 ASE 6.91 

3 Diogo Mateus 2017 SUB-10 ASE 7.04 

4 Leonardo Fontinha 2017 SUB-10 ASE 7.06 

5 Sebastos Lourenço 2017 SUB-10 ANG CBA-S 7.85 

6 Egas Tibério 2018 SUB-10 ASE 7.89 

Martelo Masc. | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

1 Rafael Pereira 2003 SEN JDAL 43.89 

2 Tiago Leitão 1987 M 35 CBA-S 39.56 

NM Vitor Costa 1993 SEN THA x 

NM Bernardo Oliveira 1999 SEN CAS x 

Martelo Sub 20 Masc Extra | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

1 Nikita Miroshnyk 2008 SUB-20 JV 60.07 

2 João Diogo Silva 2010 SUB-18 SCP 34.49 

Martelo Fem. | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

1 Bonnie Costa 1995 SEN GBR THA 35.90 

2 Ana Centeio 1986 M 40 CBA-S 13.99 

200 M Masc. | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = +3.4

1 João Pinto 1997 SEN JV 21.99 

2 Tomás Machado 2007 SUB-20 CPTSC 22.03 

3 Abel Fernandes 2001 SEN CAMG 22.32 

4 João P Ferreira 1996 SEN SCB 22.46 

5 António Galvão 2000 SEN TOTAD 22.46 

6 Pedro Santos 2009 SUB-18 JDAL 23.84 

7 Paulo Pereira 2003 SEN AEAC 24.28 

DNS Samuel Cabas 2005 SUB-23 COL JV x 

Comprimento Fem. | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

1 Margarida Figueiredo 2001 SEN GRECAS 5.75 | v 2.30 

2 Ana Rita Silva 2000 SEN AJS 5.71 | v 3.40 

3 Diana Vatula 2007 SUB-20 CAMG 5.15 | v 0.50 

4 Inês Custódio 2009 SUB-18 JDAL 4.89 | v 2.90 

5 Inês Saldanha 2008 SUB-20 THA 4.77 | v 2.10 

6 Lara Saraiva 2009 SUB-18 CLAC 4.77 | v 2.50 

200 M Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = +2.2

1 Lukénia Pascoal 2010 SUB-18 SLA 25.33 

2 Francisca Reis 2010 SUB-18 JV 25.55 

3 Carolina Maio 2003 SEN GRECAS 26.04 

4 Raquel Anjos 2003 SEN CAOV 26.65 

5 Carolina Figueiredo 2002 SEN GRECAS 27.14 

6 Ana Luz 2009 SUB-18 JDAL 27.33 

7 Ana Marcelino 2008 SUB-20 CLAC 28.44 

3000 M Masc. | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

1 César Soares 1998 SEN ACPV 8:33.99 

2 André Silva 2002 SEN JV 8:36.51 

3 Vasco Tita 2003 SEN AABV 8:39.51 

4 Ayoub Masarhi SUB-18 IND 8:49.15 

5 Ricardo Saldanha 1995 SEN THA 8:50.12 

6 Kylix Afonso 2001 SEN THA 8:51.26 

7 Martim Salvador 2005 SUB-23 SLA 8:51.39 

8 André Duarte 1995 SEN IND 8:56.80 

9 Bandar Adwani SUB-18 IND 9:11.09 

10 Ricardo Oliveira 1987 M 35 ASE 11:27.31 

DNF António Câmara 2001 SEN CDOL x 

1500 M Fem. | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

1 Kcénia Bougrova 1994 SEN RUNTEJO 4:50.55 

2 Alexandra Oliveira 1993 SEN CSM 4:51.36 

3 Ana Catarina Carrelo 1993 SEN THA 5:04.02 

4 Joana Marques 1996 SEN SCBM 5:11.71 

5 Carolina Brígido 2010 SUB-18 JV 5:14.01 

6 Inês Cotrim 2008 SUB-20 THA 5:37.35 

7 Leonor Vitória 2010 SUB-18 ASE 5:53.88 

110 M Barr. Masc. | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = +3.1 (Manual)

1 Diogo Guerra 1999 SEN MAC 14.23 

2 David Neves 2002 SEN CPTSC 14.56 

3 André Petriv 2003 SEN CAMG 16.33 

Altura Masc. | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

1 Filipe Guerreiro 1997 SEN CFB 1.98 

2 Diogo Oliveira 2001 SEN SCP 1.92 

3 Francisco Lima 2002 SEN MAC 1.92 

4 André Petriv 2003 SEN CAMG 1.75 
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5 Pedro Sanguinho 2009 SUB-18 CLAC 1.55 

110 M Barr Sub 20 Masc. Extra | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 v = +1.5

1 Pedro Vieira 2008 SUB-20 SCP 14.59 

2 Micael Miranda 2007 SUB-20 SCP 15.31 

3 David Rocha 2010 SUB-18 SCP 19.55 

100 M Barr. Fem. | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = +1.5

1 Raquel Lourenço 1996 SEN JV 13.90 

2 Mariam Almatar SEN IND 16.28 

3 Inês Leal 2001 SEN JDAL 16.51 

4 Diana Vatula 2007 SUB-20 CAMG 17.21 

Dardo Masc. | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

1 Ilírio Nazaré 2000 SEN SCP 70.67 

2 Francisco Fernandes 1996 SEN ACPV 59.65 

3 Bernardo Coelho 1998 SEN GRE-AA 52.00 

4 Rafael Barros 2002 SEN CFB 51.56 

5 Cristiano Guerra 2009 SUB-18 ASE 39.42 

NM Vitor Costa 1993 SEN THA x 

NM Santiago Fernandes 2010 SUB-18 CBA-S x 

Dardo Fem. | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

1 Bruna Ferreira 2005 SUB-23 JDAL 34.47 

2 Sofia Barros 2003 SEN CDQ 33.04 

3 Carolina Figueiredo 2002 SEN GRECAS 31.01 

4 Mariam Almatar SEN IND 29.31 

Martelo Sub 18 Fem | SUB-16 a SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

1 Natália Svirsa 2009 SUB-18 CBA-S 46.78 

1 Leonor Barreira 2010 SUB-18 THA 28.31 

800 M Masc. | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = +3.3

1 Alejandro Parra SEN IND 2:01.99 

2 Vasco Rosa 1993 SEN CAMG 2:03.24 

3 Álvaro Taveira 2006 SUB-23 SLA 2:04.50 

4 Gustavo Marques 2008 SUB-20 ACDRSQ 2:06.06 

5 Nuno Ferreira 1999 SEN THA 2:06.55 

6 André Ribeiro 2009 SUB-18 JV 2:09.10 

DNS Rakan Alsaady SUB-18 IND x 

DNS Tiago Graça 1987 M 35 RUNTEJO x 

Série 2 v = +1.9

1 Nuno Nascimento 2002 SEN SCS 1:54.75 

2 Duarte Lima 2003 SEN SLA 1:55.35 

3 Rakan Alsaady SUB-18 IND 1:58.67 

4 Eduardo Gonçalves 2005 SUB-23 SLA 2:00.68 

5 Mário Almeida 2002 SEN GRE-AA 2:02.79 

6 João Silva 1997 SEN BRA ACB-L 2:04.52 

7 Miguel Piteira 2008 SUB-20 GDCRM 2:10.78 

DNF Ricardo Saldanha 1995 SEN THA x 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº
atletas

Feminino

Nº
atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-10 4 5 9 4 5 9

SUB-12 2 4 6 2 4 6

SUB-16 1 0 1 1 0 1

SUB-18 7 9 16 7 9 16

SUB-20 6 4 10 6 5 11

SUB-23 4 1 5 4 1 5

SEN 30 13 43 34 14 48

M 35 3 0 3 3 0 3

M 40 0 1 1 0 1 1

_NaoFederado - - 5 - - 7
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Designação Clubes 

Sigla Nome Associação
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